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A gyogyitas szimbéluma Tycho de Brache: Astronomia cimt konyvében. Wandesburg, 1598.



A gydgyszerkonyvek sziiletése

[l GRABARITS ISTVAN

Az emberiség kulturtorténetének egyﬂ( legszebb és kimerit- 1. tdbldzat. Néhany kordbban hasznalt, ma mér kevésbé ismert fogalom

hetetlen fejezete a gydgyszerkincs torténete, amelyet most a
receptirodalom és a gydgyszerkonyvek torténetének fonala-
ra flizve lapozgatunk. A gyogyszer, vagyis a gyogyité anyag
- materia medica - az orvostudomanynak kulcsfontossagu ré-
sze. A materia medicarol sz6l6 ismereteink is a hajdan ,,kodbe-
vesz0 sziklaibdl” erednek. Kezdetben receptirodalomrdl, majd

Drog novények és allatok szervezetének azon része, amelyet
gyogyszerként hasznlnak

Szimplicia ~ névényi-, allati- és dsvanyi eredetli alapanyag, vagy egyféle
Osszetevét tartalmazo készitmény

Kompozita  kettd- vagy tobbféle dsszetevét tartalmazo készitmény, a
kiilonféle gyogyszerformak - pl. szirupok, pilulék, kendcsok,

gyogyszeres- és gyogyszerkonyvek korszakarol beszélhetiink. stb. - tartoznak ide

Preparatum/ természetes — dltaldban emberi és dllati - eredetfi szildrd anyag,
Munkamban receptirodalomnak nevezem az dkori és kozép-  preparaci6  amelyet valamilyen mtivelettel (mosds, porkolés, hamvasztas,

kori kéziratos gy(’)gyszerfelsorola’sokat és a toredékes vagy olvasztas Stb.) tették alkalmassd a tovabbi felhaszndlasra

teljes miiveket. A késGbbi korszakokbol a gyodgyszeres-, va-

lamint gyogyszerkonyv miifajahoz sorolom mindazokat a muveket, amelyek elsésorban a materia medicarol szolnak, de
nem tartoznak a hivatalos gyogyszerkonyvek soraba. A XVI. szazad kozepétél megjelennek a hivatalos gyodgyszerkony-

vek, amelyek kiilon miifajt alkotnak. A pharmacopoea sz6 jelenti kozvetlenil a
gyogyszerkonyvet, de a miifajhoz tartozas szempontjabol nem a cim szamit, azt
jelolték antidotariumnak, receptariumnak, pharmacopoednak, dispensatoriumnak
vagy dispensariumnak is.

A gybgyszerkonyvek koruk tiikrei, ezek a gyogyszerkészités zsinormértékéiil szol-
galé mitvek titkrozik a gyogyszerkines és a gydgyszerészi tudomany mindenkor
elért szintjét, és titkkrozik a politikai torténelmet is.

OKORI RECEPTIRODALOM

Minden ismert kultiraban taldlunk gydgyszerekkel kapcsolatos adatokat.
A gyogyszerek haszndlatarol legrégebbi adataink a kinai, a zsid6 és a mezopo-
tamiai kultarabol valok. Késébbrél szarmaznak az egyiptomi, a gorog és romai,
majd az arab leirdsok. Ezek mind jelent8s befolyassal voltak a nyugati orszdgok
(Eszak-Afrika, Eurépa) gyogyszerkincsének és gyogyité tudoményanak fejlé-
désére, benne a gyogyszerkonyvek kialakuldsara.

OKORI KiNA

A GYOGYITO ANYAG (MATERIA
MEDICA) TORTENETENEK FORRASAI

« receptirodalom

o kozépkori nem hivatalos
gyogyszerkonyvek

« hivatalos gyogyszerkonyvek

A receptirodalomhoz az 6kori és a ko-
zépkori kéziratos gyogyszerfelsorola-
sok és a toredékes vagy teljes miivek
tartoznak.

A mondabeli kiraly, Shen Nung (Kr. e. 2838-2698) idejében rendkiviili nagy gyogyszerkincset jegyeztek le az elsé gyodgy-
szerkonyviikbe, a Ben Tsadba. Ez a mu 365 - nagyrészt névényi — drogot tartalmazott. Megkiilonboztették a nem mérgezé
(nagy), a mennyiség fiiggvényében mérgezd (kozép) és a mérgezé (kicsi) drogokat. Az elsé hivatalos kinai gyogyszerkonyv,

a Ming ] Pieh 502 és 650 kozott volt érvényben. Abrakat is tartalmazott.

OKORI INDIA

Az indiai gyégyitast a védikus iratokbol ismerhetjitk meg. A gyogyszerészet szempontjabol fontos irdsok talalhatok az
Ajurvédaban és a IV. szazad koril keletkezett Charakdban és Suerutdban. Ugyanebbdl a korbdl valé az Gn. Bower-kézirat.
A VII. szazadban keletkezett mu a Vagbhata. Ezeknek a miiveknek a gydgyszerkincse nagyszamu névényi, allati és asvanyi
anyagot foglal magaba, amelyek azutan nagyrészt atkeriiltek a gorog-romai és a kozépkori orvoslas anyagai kozé.

A MAGYAR ORVOSI NYELV TANKONYVE
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SUMER, ASSZIRIAI ES BABILONI EKIRASOK

Mezopotamiaban mar a korai id6kben magasan fejlett gyogyité kultura volt. Legnagyobb jelent6ségti a Kr. e. 2100 koriil
keletkezett sumér ékirdsos tabla Nippurbél (ma a Pensylvania egyetem muzeumaban 6rzik). Tobbek kozott gydgyszerké-
szitési el6irdsokat is tartalmaz. Assurbanapli (Kr. e. 668-629) asszir kiraly dsszegyujtette Mezopotdmia minden elérhetd
ékirasos szvegét. Hatalmas agyagtablas konyvtarabol szamos recepteldirat is fennmaradt. Gyogyszerkincsében mintegy
250 novényi, 120 dsvanyi és 180 dllati terméket sikeriilt megfejteni. A gy(ijteményben

nincs betegségcsoport vagy orvosi szakteriilet szerinti ismeret, hanem a leirt tiinetek-

hez csatlakozik a kezelés, kezdve a drogok el6készitésétdl (apritas), az elkészitésen (pl. A betegség és az eset lefrdsinak

N . s o rendez§ elve az ujkorig a ,fejtol a
f6zés) 4t az alkalmazasig. Az el6iratok egy mondatba vannak foglalva a betegségleirds- talpig” (a capite ad calcem) volt.

sal, az igéi egyes szam mdsodik személyben vannak: ,te utazz el, te szitdlj, adj hozzd’,

stb. Ezzel az orvoshoz szol, igy utasitja a javallatra, a gyogyszer Osszedllitasara vagy

mas dolgokra. A sok betegség és eset leirdsaban megjelenik az ,,a capite ad calcem” rendez elve - a fejtél a talpig -, ame-
lyet azutan egészen az ujkorig hasznaltak. Mdr itt megtaldljuk az ugyanarra az esetre/betegségre ajanlott tobbféle eléiratot,
amelyek koziil védlogathattak a rendelkezésre all6 anyagok, a betegség stilyossaga vagy a beteg vagyoni helyzete szerint.

OEGYIPTOMI PAPIRUSZOK

Leghiresebb koziiliik, a Papyrus Ebers, Kr. e. 1550 koriil keletkezett. Az ottani gydgyitdson erdsen uralkodott a vallasos-
magikus jelleg. A gyogyitd anyagokat ugyanakkor nagyra becsiilték. A Papyrus Ebers kb. nyolcszaz receptet tartalmaz,
mintegy hétszdzféle novényi, dllati és dsvanyi anyagot nevez meg. Az allati eredet(i anyagok kozott talédljuk az emberi és
allati szilard és folyékony anyagcseretermékeket, az Giriilékeket — stercorakat — is.

OKORI GOROG ORVOSI iRASOK

A gorog filozofia magaba foglalta a természettudomanyokat is, igy az or-
voslds ismereteit is. Minden orvos filozéfus volt, és minden filozéfus orvos
is. Ezért sok, nem kimondottan orvosi miiben is taldlunk gyogyitasra vo-
natkozo adatokat. A filozofikus négy elem tanara épiilt a gyogyitd anyagok
ismerete is. A jelentdsebb gorog szerzok:

o 4 B ex hoe feqe

Hippokratész (Kr. e. 460-375?) gordg orvos, az orvostudomany atyja. e el ““ml‘;‘l‘.’l‘,::;‘fw““’:'ff"t.i‘z
‘ R ‘ . . . i B
A Hippokratészi gytijtemény (Corpus Hippocraticum) &érzi az emberi- bR ol : >
” , , ;o ;. . 2, / , Mmmhmq’ul’dm‘nl wﬁ.pm“m.uﬂmm--
ség gyogyaszatra vonatkozo atfogo ismereteit. Ertéke példamutatd orvo- D s

et et it

mmmmmﬂw manfesnquia i pregndts Uy
& £l il .

in primis menibus q "——“',‘

si szemléletében rejlik. Forditdsai és ismertetései megszdmlalhatatlanok.
A Corpus Hippocraticum a Hippokratészt6l eredeztetett kosi orvosi iskola
terméke. Ebben a mtiben csak néhany gyodgyszeres leirast talalunk, mert
a hippokratikusokndl a gyogyszeres ke- Forlivio: Super Aphorismos Hippokratis. Velence, 1473.
zelés nem jatszott nagy szerepet. Kiilon-  Kalocsa, Fészékesegyhazi Konyvtar IN 108

b6z6 késdbbi szerzék hivatkoznak egy

receptkonyvre és egy hajtdszerekrél sz616 kisebb irasra. A hippokratészi iskola kezelé-
sének alapja az ember négy testnedve — vér, nydl, sarga epe, fekete epe — egyensulydnak
a fenntartdsa, illetve helyreallitasa volt, és ezt elsésorban diétdval, mdsodsorban gyégy-
szerekkel kivantak elérni. A Knidosz szigetérél szarmazé négyogydszati irasban talaljuk

5 Mu‘:;l -mm. pdlqun'-iu .fq.a-naumgﬁm o
el T hﬂ-im]_h_hfuum’dnl‘l’ et

a legtobb gyogyszert, 283-féle novényi, dllati és dsvanyi anyagot. Ebben jelennek meg

- ismereteink szerint el6sz6r — a meghatarozott nevet viseld dsszetett gyogyszerek: fekete
gyogyszer, indiai gyogyszer. A hippokratikus irdsok arra mutatnak, hogy az orvosok az
ismert gyogyszereket mindenkor elédeiktdl vették at, de maguk a materia medicat alig
gyarapitottak. Némely anyag és recept az indiai, az egyiptomi és a kisdzsiai gydgyaszat-
bél szarmazott.

AMSTELODAMI
Apud Henricum Laurentium

Theophrasztosz (Kr. e. 371-286) mtive, a De historia plantarum, a rank maradt legré-

Theophrsztosz: Historia plantarum. gebbi fiiveskonyv. 455 novényt ir le, hatasaival egyiitt. A mu az asvanyokat is targyalja.

Amszterdam, 1644. H. Laurentius. Theophrasztoszt tekintik a botanika atyjanak. Botanikai tudasat Nagy Sandor orvosaként
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a kisazsiai hadjaratban gyarapitotta. Matyas kiraly hires Corvina-koényvtarabol szarmazik
a hazankban talalhato legrégebbi Historia plantarum, amelyet 1460 és 1470 kozott masol-
tak. Ma az Egyetemi Konyvtar 6rzi.

A go6rog orvosok miiveiben a kovetkezd gyogyszerformadkat talaljuk: friss novényi Ié, pori-
tott drog, ital, gargarizadld viz, 6blité folyadék, inhaldcids szer, fiistoldszer, pesszdrium, vég-
bélkup, hintbpor, kendcs és sebkitozo.

A ROMAI ORVOSOK iRASAI

A romai orvoslas a Kr. e. I1. szazadig f6ként magikus és vallasos ismereteken alapult, majd
ettdl kezdve a gorog tudomany befolyasa érvényesiilt, de lassan terjedt, mert a rémaiak
a gorog orvosokkal és gyogyszereikkel szemben nagyon bizalmatlanok voltak. A Kr. e. L.
szdzadban jott 1étre Romaban gorég mintara egy orvosi iskola, amely a fizikélis és a dieté-
tikai modszereket a gydgyszeres megoldas elé helyezte. Ebb6l a korszakbdl szarmaznak a
kovetkezo fontosabb gyogyszeres irasok, amelyek az Gn. enciklopédikus szerz6k alkota-
sai. Az enciklopédikusok munkai kéziratos vagy korai nyomtatott példdanyokban megta-
lalhatéak hazai konyvtarainkban is.

o Soranus (Kr. e. II. sz.): De medicamentis.

o Cornelius Celsus (Kr. e. 25 - Kr. u. 50): De medicina. Nagyszamu gyogyszerelGirata
alexandriai eredet(i recepteket tartalmaz. Azon kiviil méregtan és gyodgyszer-elkészité-
si lefrasok is vannak mtivében.

o Scribonius Largus (Kr. e. I. szdzad): De compositionibus medicamentorum cimd recept-
gyljteménye 271 eldiratot tartalmaz, amelyekben 242 novényi, 29 allati és 36 asvanyi
anyagot kozol. Receptjeiben felsorolja az dsszetevéket sulymennyiségeikkel, és az el6alli-
tasukhoz utasitasokat ad. Scribonius eldiratait a késébbi romai orvosok is alkalmaztak.

o Plinius Secundus (Kr. e. 23-79): Natura historia cim{i miive 102 kényvbél all, amely az
els6 természettudomanyos, technikai és kémiai enciklopédia. A 20-37. kétetek tartal-
mazzak az akkori gyogyszerkincset. A novényeknél targyalja a gyogyszerként hasznalt
részeket és preparatumokat. Megemliti az emberi testb6l és az eml8s allatokbodl szar-
maz6 gyogyszerként hasznalt anyagokat. Plinius kritikatlanul vett at adatokat, miive
mégis nagy jelentéségti volt.

o Dioszkoridész (Kr. u. I. szézad): De materia medica, libri quinque. A gorog szdrmazdasu
szerz$ a romai hadsereg katonaorvosa volt, és a hadsereggel sok keleti orszagot bejart,
ott megismerte a tavoli gyogynovényeket. Mtive Krateaus és Sextus Niger ismeret-
anyagan alapul, valamint szdmos sajat megfigyelést is kozol. Gyogyszerkonyvnek is
tekintheté muvének beosztésa a kovetkezd:

1. kotet: fiiszerek, olajok, kenécsok, fak és azok gyiimolcsei, nedvei és gyantai;
2. kotet: dllati drogok, méz, tej, zsir és gabona;

3. kotet: gyokerek, fiivek, magvak és novényi levek;

4. kotet: tovabbi gyokerek és flivek;

5. kotet: bor és igynevezett fémek.

Dioszkoridész miive néhany kozépkori kéziratos médsolatban fennmaradt. Nevezetes
a Wiener Dioscorides Codex, amelyet 512 kortl Anikia Juliana bizanci fejedelemasz-
szony készittetett. Ezt gyonyord névényi dbrakkal kiegészitették, és hasonmas kiadas-
ban (1981) hozzaférhetd. Dioszkoridész mintegy 600 gyogynévényt irt le, azonkiviil
szamos allati és asvanyi eredetti anyagot. Ezen a teriileten a legjelent8sebb 6kori mi
a kozépkor végéig. Dioszkoridész gyogyszertanat a késdbbi szerzék nagyra értékelték,
és miveikben tovabb adtak, példaul Oribasios (IV. sz.) és Serapion (XI. sz.). A XVI.
szazadi fiiveskonyvek alapjaul szolgélt: Hermolaus Barbarus (1530), Leonhard Fuchs
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Theophrasztosz: De causis plantarum.

Parizs, 1529. Ch. Wechel.
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cium. Strassburg, 1529. Io. Schott.

Dioszkoridész: Pharmacorum simpli-
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(1535), Matthiolus (kommentar [!] 1544), Ruellius | S i e oo e
(1537), Cornarius (1557), Clusius (1601), Conrad « MAT P LLT O Tl = o ;
Gessner (1561), C. Bauhin (1598). ke LD

INCIBROS SEX FEDACH Diascorinis
ca

Dioszkoridész munkassaga nagy elérelépést jelentett a
gyogyszerek leirasaban. Széleskortien utal a szimpliciak-
nal a novényi drogok kiilonféle népeknél megismert
nevezéktandra, rokon értelmu kifejezéseire, eléfordula-
sukra és szdarmazasukra, azok kiils6 megjelenésének és
tulajdonsdgainak leirasdra, hamisitasukra és vizsgalatuk-
ra, hatdsukra és javallataikra. Kiilonsen alapos a miiben
a gyogyszerek elkészitésének és hasznalatanak a leirasa.

TIMA b o erVeosi. 3 s shundine
VATHA b Vo i e it 14

e Cni o 4 s et s oo
Matthiolus kommentarja Dioszkori- Desztillalo kemence Matthiolus miivé-
Galénosz (Kr. u. 129-200) gordg szarmazdsu rémai or-  dész mivéhez. Velence, 1554. ben. Velence, 1554.

vos volt, a legeredményesebb Roméban, aki a fontosabb

ismeretek rendszerezését és leirdsat véghez vitte, vala-  Geoemrm e im -

mint sok gorog és romai szerzd recepttoredékét és -kivo- TRt asenes

natit sszegytjtve tovédbbadta. Igy érizte meg az utékor-
nak sok elveszett m{i ismeretanyagat. Osszes fennmaradt
miivét a XVI. szdzadban kiillonféle gytjteményes Ossze-
allitasokban adtdk ki. Gyodgyszerészi szempontbol kiilo-
nosen a kovetkezd irdsai jelentések: De simplicium medi-
camentorum..., De compositione medicamentorum, De
antidotis. Galénosz az egyszerti gyodgyszeranyagokat a
test betegségei szerinti sorrendben kozli, a fejtdl a tal-
pig (de capite ad calcem). A mérgezésekrdl szolé konyv
tartalmazza Andromachos Theriacdjat. A konyv tovabbi
hasonl¢ szereket kozol, és végiil gyogyszereket is mérges
allatok harapasa ellen.

Galénosz irdsai sajat receptet keveset tartalmaznak, ellen-
ben nagyszdmban azoknak az orvosoknak az elbiratait,
akik el6tte éltek. A receptek a szovegben elszértan taldl-
hatok, gyakran mondat formaban megfogalmazva.

METHODVS 'MEDENDI, VEL
. DEMORBIS CVRANDIS.

S THOMA LINA‘[S

CRO'ANGLO INTERPRETE

A Galénosz altal rank hagyomanyozédott romai orvosok

receptjei a kovetkezd részekre tagozddnak:

1. Cim: a gyogyszer megnevezésében a leirt, mint szer-
z6t vagy tovabbhagyomanyozét emliti meg, és kozli a
leglényegesebb felhasznaldst, az dltalanos hatast, a szerv
nevét, amelyre hat, és esetleg a gyogyszer formajat.

LIBRI QVATVORDECIM,

S e R =
Fromfarf ue ke » T st

it

2. Javallat: megnevezi a betegséget, amelyben a szdban o
forgo gydgyszer alkalmazhato és bevilt.

3. Osszetétel: ,Rp”-szert szimbSlum alatt kovetkeznek a
kiilonféle Gsszetevok, gyakran suly és mértékek meg-

Hippokrétesz-Galénosz kodex 1360. Galénosz: Methodus medendi. Périzs,

addsaval, illetve azok kolcsonos ardnyaival. ' 5o
4. Elkészités: a recept szerinti elééllitaishoz a munkafo- Laprésalet. Kalocsa, Fészékesegyhdzi ‘
Konyvtar MS 381.

lyamat megadasa.
5. Hasznalati utasitds: a gyogyszer haszndlati id6pontjanak és adagjanak megadasa.

Sok receptnél hidanyoznak egyes részek a fentiekbdl. A mértékekr6l és sulyokrdl kiilon ir: De ponderibus et mensuribus.
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A rémai orvosok gyogyszerkincse f6ként Scribonius Largus, Dioszkoridész és Galénosz miiveire vezethetd vissza. A gyogy-
szerek az egyiptomi orvoslasbdl 4tvett, a Kis-Azsidbol, romai provincidva vdlé mas orszdgok forrasaibol szdrmazé anyagok-
bdl tevédnek ossze. A természet mindhdrom ,orszdga” szolgéltatott gydgyszert. Figyelemre mélto, hogy ezek befolyassal
voltak a dietétikai kezelésre, sok gytimolcs és gabonaféle talalhat6 kozottik. Egyes drogokat nem természetes allapotukban
hasznaltak, hanem porkolték és elhamvasztottak, széritva és poritva alkalmaztdk 6ket. Az volt a nézetiik, hogy az izzitasi
maradékban - a hamuban - a kiinduldsi anyag Osszes gyogyitd erejét kinyerik, és igy ezek mint gyogyszer felhasznélhatdk.

A rémai szerz6k a gyogyszerkincsbe bevezettek nagyon sok allatot egészben, valamint allatok részeit és allati termékeket.
Kozottiik a madaraktol szarmazo anyagokat, de a fold alatt és a tengerben €16 allatokét is. Hasznalatukkor sokszor egysé-
ges tulajdonsagokra utalnak, igy a sz6rme, a gyapju, a fogak, a csontok, a kdrom és a patdk alkalmazésara. A szervek koziil
némelyik allat majat, tiidejét, agyvelejét és a heréjét hasznaltak fel, s ez a szervkezelés (organoterapia) kezdetét jelenti. Friss
és megalvadt tejet, tejsavot, vajat és sajtot, tovabba zsirt és csontveldt, viaszt és gyapjuzsirt, epét és vért nyertek ki a kiilon-
téle dllatokbol. Kezelésre hasznaltak az anyatejet és a vizeletet. Mar az egyiptomiakndl és a gérogoknél gyogyito céllal be-
vontak a kezelésbe szdmos férget és tiriiléket, amelyek azutdn a kozépkorban, s6t a XVI-XVII. szdzadban ismét el6jottek,
copropharmacia, merdapharmacia, Dreckapotheke néven. Magyar szerzé is alkotott ,,liriilék-gydgyszerkonyvet”, Ruland
Janos Dévid: Pharmacopoea nova, in qua reposita sunt stercora cimen, amely 1644-ben LScsén jelent meg. Ma a budavari
Arany Sas Patikamuzeumban 06rzik.

Erdekes a 4svanyi anyagok helyzete a romaiaknal, amely azutén el8szér az tjkor kezdetén a iatrokémiai korszak folyamén
fejlédott tovabb. A rémai orvosok gydgyszerkincsében az dsvanyi anyagok is gazdagon képviselve voltak. A gydgyszer-
kincs fejlddésére tekintettel néhany csoportjukat példaként megemlitjiik.

Dioszkoridész és Scribonius 16 asvanyt vezetett be (alabdstrom, lapis smiridis, lapis pumicis, lapis judaicus stb.). A dragako-
vek: ametiszt, jdspis, rubin, zafir, topdz stb. Killonféle agyagok, foldek: krétai, lemnosi, stb.; kdlcium-, ndtrium-, kén-, dlom-,
vas-, réz-, higanytartalmu dsvdanyok.

Szerveskémiai terméket még nagyon keveset hasznaltak az 6korban. Scribonius Largusnal, Dioszkoridésznél és Galénosznal
fordul el6 az ecet (acetum acer), a méz (mel despumatum) és a borké (faecula).

A legtobb akkor ismert asvanyt, fémet és fémvegyiiletet gyogyszerként is alkalmaztak. Ezek az 6kori banyakbol és kohok-
bdl kertiltek ki. Az akkor folytatott kiolvasztasi, ércporkolési és izzitdsi munkamddszer nagy gyakorlati jelent6ségti volt.
A gyogyszeranyagok eléallitasdhoz is hasznaltak ezeket a modszereket: a sok ,,preparata usta” hamvasztassal késziilt n6-
vényi és allati alapanyagokbdl vagy olvasztassal asvanyi nyersanyagokbdl. Ez az eljaras névényi hamvakat, alkalitartalmu
folyadékot és kalciumoxid-tartalmu asvanyi anyagokat eredményezett. Tovabbi kémiai reakciokat azonban akkor még alig
ismertek az anyagok elééllitasdhoz.

A gordg és rémai orvosok gydgyszerformdi hasonléak 2 fdbldzat. A gordg és romai orvosok gyégyszerforméi
egymashoz. Kiterjedt és kiilonféle hasznalati esetek vol-
tak mar akkor is (2. tdbldzat).

« succus - novényi lé

« novényi pép

« szaritott novényi porok (pulveres)

A legfontosabb vivéanyagaik (vehiculum) a kovetkez8k — « infuziék és fézetek (infusum et decoctum)

voltak: kiilonféle hémérsékletii kut-, forrds-, tenger- és » oldatok o y )
. e L., L ) ; « szemvizek (collyria): gydgyszeres szuszpenziok vagy oldatok szembetegségek
eséviz, ecet, kiilonféle koncentrdaciéban, mézsor, méz, mé- Kezelésére
zes viz, bor. « linimenta: olaj vagy zsirtartalmu emulziok
« pastilli et pilulae: részekre osztott gyogyszeradagok szilard gyogyszerbol belsoleges
hasznlatra

A tulaj Vdornkepr)p ?m rec,eptkmllyvelfet eloszor ,a rom,al o, emplastra: plasztikus massza olajokbol, zsirokbol

vosokllitottdk dssze, igy Scribonius Largus és Galénosz. unguenta: zsirban, olajban és viaszban egybedolgozott kiilonféle gyogyszeranyagok
A recepteket a betegségek sorrendjében adjak el6. Gyogy- . cerata: erds viasztartalmd kendcs

szerkonyvnek csak Dioszkoridész materia medicajat « suppositoria: zsirral, szappannal és més adalékokkal 6sszegytrt por alaku
tekinthetjiik, bar az is csak az egyszerti gydgyszereket gyogyszeranyagok, kemény, makk alakura formalt gyogyszertartalma készitmény

a test tiregeibe
(simplicia) tartalmazza, kompozitakészitmények nin- 8
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csenek benne. Galénoszban az dkornak az a szellemi ereje lobbant fel, amely Hippokratészt is vezette. A hippokratészi or-
vostudomanyt tovabbfejlesztette és bizonyos rendszerbe foglalta. A kozépkor, s6t az tjkor orvosi tudasanak legtartdsabb
tekintélye volt. A hippokratészi humoralpatologiat megtartotta, a betegséget az egyes testi funkciok megvaltozasanak te-
kintette, amely a testnedvek beteges sszetétele révén keletkezik. O a kértiinetek és okok kozotti kiilonbségre tanitott, és
az utobbi legy6zését ajanlotta. Gyogyszerként olyan anyagokat nevezett meg, ame-
lyek a testben valtozast okoznak. Olyan gyogyszereket keresett, amelyek megfelel- Galénosz a gordg-rémai korszak leg-
nek a kiilonféle betegségekben a négy elem tulajdonsaganak, azaz hisitd, melegitd, rangosabb alakja; benne az dkor szel-
szarit6 és nedvesitd tulajdonsaggal rendelkeznek. Galénosz tehat kiilonbséget tett lemi ereje lobbant fel, amely Hippok-

a gyogyszerek négy mindsége kozott, azokat négy fokozatba sorolta, és a négy be- rateszts vezette.

tegségmindséggel allitotta szembe. A gyogyszerkezelés céljat meghatarozta: a test-

nek a sziikséges mindéségét visszaallitani vagy azt megvaltoztatni. Igen sok Gsszetevot irt el6 a gyogyszereibe (kompozita),
ezért a ,polipharmacia” elinditdjanak tekintik. Galénosznak az volt a véleménye, hogy a gyogyszeranyagokat az orvos le-
het6leg maga gytjtse, és a gydgyszerkészitményt maga készitse el. Mikozben kiméletes feldolgozassal gondoskodjon arrol,
hogy a drogok hatdsos alkotorészei ne szenvedjenek kart, és jol felszivodo formaban késziiljenek el. Ezekkel az altalanos
kovetelményekkel adott Galénosz a gydgyszerészi technoldgianak (galénoszi gyogyszerek) tartds lendiiletet. Galénosz volt
a gorog-romai korszak cstucspontja. A tovabbi fejlédés a forditok és a kompilatorok tevékenységébdl rajzolddott ki.

KOZEPKORI RECEPT- ES GYOGYSZERKONYV-IRODALOM

A KESG ROMAI KORSZAK IRATAI
Ez az id6szak csak csekély haladast hozott az orvoslasban és a gyogyszerészetben, képvisel6i a legtobbszor Hippokratészre,
Dioszkoridészre és Galénoszra tdmaszkodtak. A jelentdsebbek: Oribasius (325-405), Apuleius Barbarus (IV. vagy V. sz.),
Alexander von Tralles (525-605), Marcellus Empiricus (V. sz.), Paulos von Aigina (605-690), Scribonius Largus (I. sz.).

AZ ARAB ORVOSOK MUVEI

A VII. szdzad t4jan az arab népcsoport vette at az egyiptomi, a gorog és a romai kultdra tudomanyos és részben politikai
orokségét is. Az 8 birodalmuk az iszldm altal 6sszekotott és elfoglalt részek: India, Perzsia, Sziria, Kis-Azsia, Egyiptom,
Eszak-Afrika volt, és kiterjeszkedett Dél-Italidra és Dél-Spanyolorszagra is; ezeket a népeket gytjténéven réviden arabok-
nak nevezziik. Els@sorban perzsa, asszir és zsido szerz6k kozremuikodésével megdrizték és kibévitették az orvosi-gyogy-
szerészi ismereteket. Az arab tudosok a VIII. szazadtol a XIII. szazadig tevékenykedtek. Kiilonosen gazdag munkassaguk-
rél terjedelmi okok miatt csak rovid felsorolast adok.

Rhazes (865-925) a legtermékenyebb zsenije volt a kozépkori gyogyszertannak. Liber continens cimii miivében leirt majd-
nem minden gordg gyogyszert, sok arab drogot és sok kompozita-eléiratot, kozottiik a polifarmacia receptjeit, mintegy
szaz Osszetevoig. Mive fontos az Gj gyogyszerformak eléallitasanak leirasaban: bevont piluldk, roob, sief, julep, looch, desz-
tilldlt viz és alkohol.

A fiatalabb Mesue (11000 koriil) terjedelmes orvosi muivé-
nek gyogyszeres fejezetei: Antidotarium medicamentorum

compositorum, De simplicibus, De medicamentis laxativis.

Avicenna: Canon medicinae. A legfontosabb arab orvo-

si md. A masodik konyvében 800 szimplicia (alapanyag)
taldlhato, az 6todik konyve tartalmazza a kompozitakat
(tobb Osszetevéji Osszetett gyogyszer).

Tovabbi jelentds arab szerzék: Serapion junior (XIIL. sz.).
Abulcasis (936-1013), Avenzoar, Averroés (1126-1198), ;
Maimonides (1135-7), Ibn al-Baitar (XII. sz. vége — 1248), .
Alfanus von Salerno (10 15-1 085)’ Desiderius (1027_ Mesue, loannes: Opera medicinalia. Avicenna: Canon. Velence, 1544. Iuntas.
1087), Gariopontus (XL sz.), Constantinus Africanus  velence, 1471. Kalocsa, Fészékesegyhs-

(1018-1087). 7i Kényvtér, IN 262.
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Serapion, Johannes, Jun.: Liber aggregatus
in medicinis simplicibus. Velence, 1479.
Kalocsa, Fészékesegyhazi Konyvtar, IN 334.

A KOLOSTORI GYOGYASZAT ORVOSI-GYOGYSZERESZI IRATAI

A kereszténység terjedésével a nyugati allamokban a gydgyitas és a gydgyszerészet
muvelése és gyakorlata dtkeriilt a kolostorokba. Ennek az irdnyvonalnak Italidban
Cassiodorus (480-576), Spanyolorszagban Isidorus (570-636) volt a meghatdrozo6
személyisége. A kolostorokban a beteg embertarsak és zarandokok gydgyitasdra be-
teghdzakat rendeztek be és tartottak fenn, ebb6l kovetkezett az igény, hogy orvosokat,
gyogyszerkészit6 és beteggondozo személyeket képezzenek. Az orvostudomany ezért
ebben az id6ben fontos rangot kapott a tobbi tudomany mellett. A papok orvostudo-
mannyal kezdtek foglalkozni. Nekik a népgydgyaszati ismeretek és tapasztalatok nem
voltak elégségesek, a gorog, romai és arab gyogyaszathoz nyultak vissza.

Cassiodorus — a Benedek-rend masodik apatja - elrendelte a rendtagok szdmara az
antik orvosok munkdinak tanulmanyozasat, a gyogynovények és a gyogyszerkészités
ismeretét. Az orvoslas képzésének és gyakorlasanak érdekében beszerezték az dkori
orvosok irasait. A gorog és késébb az arab szakkonyveket latinra forditottdk. A kolos-
torok gytjtotték az ilyen miiveket, rendszerezve atirtdk, kivonatoltak és egybeszede-
gették, igy elterjesztették az dkori gyogyitd tudomanyt. A szerzetesek orvosi tevékeny-

ségének koszonhetden a kolostorokban az orvosi irodalomnak és a tapasztalaton alapulé gyogyitd ismereteknek gazdag
kincsestara képz&dott. Szamos kolostori konyvtar orvosi kézirata és korai nyomtatasai fennmaradtak a kozépkorbdl.

A KOLOSTOROKBAN KELETKEZETT EREDETI IRATOK

Az 6kori tudomannyal valé foglalkozas és a gyogyitas erételjes miivelése a kolostorokban azt eredményezte, hogy sajat ter-
mészettudomanyos és orvosi mtivek is keletkeztek. A kozépkorban jelent6sebb szerzetes szerz6k és miiveik:

Isidorus von Sevilla (570-636): Etymologia.

RECEPTARIUMOK, ANTIDOTARIUMOK ES HERBARIUMOK A KOLOSTOROKBOL

A kozépkori kolostorokban fennmaradt szamos kisebb-nagyobb receptgytj-
temény, kivonatolas is. Hazankban is tartalmaz sok kodextoredék recepteket.
A nagyobb gytjteményeknek az antidotarium nevet adtak. A nevesebbek:
Walahfrid Strabo: Hortulus (820 koéril, St. Gallen)

Scientia artis medicinae (IX. sz., St. Gallen)

Reichenaui Antidotarium (IX-X. sz., Karlsruhe)

Codex 44 Sangallensis = Szent Galleni Antidotarium (IX. sz.)

Bambergi Antidotarium (IX-X. sz., Bambergi kddex)

Beda (VIIL. sz.): De natura rerum.

Hrabanus Maurus (780-856): De rerum naturis.

Odo von Meung (Odo Magdunensis) (XI. sz.): Macer floridus de herbarum
virtutibus (1500 koriili masolatat Pannonhalmaén 6rzik).

Konrad von Megenberg (1309-1374): Buch der Natur.

Albertus Magnus (1200 koriil - 1280): Buch der Natur.

Lorschi gyogyszerkonyv (795 koriil keletkezett a németorszagi Lorsch ko-
lostoraban).

Hildegard von Bingen (1098-1179): Liber simplicis medicinae. Liber compo-
sitae medicinae. Rupertsberg.

A gyogyitas abrazoldsa Konrad von Megenberg:
Buch der Natur cim@ miivében. Augsburg, 1475.
Kalocsa, Fészékesegyhdzi Konyvtar, IN 235.

A SALERNOI ES TOLEDOI ORVOSI ISKOLA IRATAI

Az arab orvosok tudoménya és tevékenysége Eszak-Afrikaban, Dél-Spanyolorszégban és Dél-Italidban a VIII-XI. szdzad-
ban kapcsolatba kertilt a nyugati kolostori kultiraval. A VII. szazadban Salernéban létesitett monostor hamar tulszarnyalta
a Monte Cassino-i iskola hirnevét. Salerno lett a kdzépkori rendi, majd vilagi orvosképzés kozpontja, itt a XII. szazad elején

orvosi iskolat hoztak létre. Hatasa egész Eurdpaban lemérhetd, sorra formélodtak a gyogyitassal foglalkozé kolostorok és

iskolak. A kolostorokban forditottak latinra az antik gorog és az arab szerzék miveit. A hippokratészi és galénoszi irasok

A MAGYAR ORVOSI NYELV TANKONYVE

53



¢ FEJEZET

latinra forditasaval egy Monte Cassind-i szerzetes, Constantinus Africanus (1018-1087) valt a legnevesebbé, de sorolhat-
nank mas rendek hires tudoésait is.

A receptgylijtemények és az el6iratok nagy szdma az ezredforduld tdjan az orvosok szamara mér nem el6ny volt, hanem
gatlo tényez6vé valt, ezért rendszerezték azokat. Egy-egy vezetd kolostor mint orvosi iskola is sajat receptgytijteményt ter-
jesztett. A legnevesebb orvosi iskoldban, Salerndban jott létre a receptirodalom elsé egységesitése 1000 koriil. A korabbi
receptirodalom a betegségek szerint a ldbtdl a fejig targyalta a gyogyszereket. Innen kezdve a receptirodalom egyre inkabb
gyogyszerkozpontu lett, vagyis a szereket a gyogyszerkészités szempontjabdl rendezte. Hangstlyosak lettek a gyogyszer-
formdk, a mértékek, az eldallitasi, eltartasi és alkalmazasi utasitasok. A gydgyszerek felosztasa, nevezéktana ettdl kezdve
napjainkig érdekes és fontos kérdéssé valt.

Pontos adatok nincsenek, mindenesetre 1100 el6tt keletkezett egy iratgytjtemény, amelyet az utdkor Antidotarium Mag-
numnak nevez, amely nem maradt fenn, csak késGbbi utaldsokbol és kodextoredékekbél ismerjiik. Ezernél is tobb eldirat
lehetett benne. Salernéban 1220-1250 koriil keletkezett az a mi is — az Antidotarium Nicolai —, amely azutan gyoégyszer-

konyveink Gse lett, és a gyogyszerészet mint 6nalld tevékenység is e mi jellegéhez és keletkezési korahoz kothetd.

AZ ANTIDOTARIUM NICOLAI

Az Antidotarium Nicolai — ahogy azt hivatalosan nevezték — 1200 koriil keletkezett. Egy salerndi orvostanar irta, aki
Nicolausnak nevezte magat (ego Nicolaus) a miiben, ezért emlegetik azutan Nicolaus Salernitanus néven. A tanitvanyai ké-
résére foglalta irasba a gyogyszerek készitésének ismereteit. Az ezernél is tobb rendelkezésre 4ll6 recept koziil kivalasztott
szaznegyvenkett6t. Az eliratokat egységesitette, az alkotorészeket és azok mennyiségeit felsorolta. A recepteket szabva-
nyositotta, igy a receptirodalom, vagyis a korabeli gydgyszerészet 1ényegesen attekinthet6bbé valt.

Az Antidotarium hamar népszertivé lett, 1270 koriil Parizsban az orvosok tan- és vizsgaanyaga lett. Népszertiségét jel-
zi, hogy kéziratos mésolata Eurépa szamos kényvtardban megtaldlhaté. Hazankban az Orszagos Széchenyi Konyvtarban
Griznek egy, a XV. szdzad masodik felében masolt német nyelvii kéziratot. Nyomtatasban el6szor 1471-ben jelent meg,
Velencében, Nicolaus Jenson nyomdajabdl. A hazankban talalhaté legrégebbi nyomtatott példany szintén Velencében ké-
sziilt 1479-ben, Rainald von Nimwegen nyomdajaban. Kalocsan és Székesfehérvarott is érzik egy-egy példanyat. Késébbi
kiadasai - 1484, 1491 és 1495 — hét példanyban talalhatok még: Székesfehérvarott, az Orszagos Széchenyi Konyvtarban, az
Egyetemi Konyvtarban, Debrecenben és Esztergomban.

Az Antidotarium keletkezési kortilményeinek és felépitésének vizsgalataval képet formalhatunk a kozépkori gyogyszeré-
szet kialakuldsarol, amelybdl azutdn egyenesen fejlédott mindaz, amit megorokoltink. Gyogyszerészetrdl beszéliink, bar
az Antidotariumban sehol sem talaljuk a gydgyszerész vagy gyogyszertdr szot vagy arra vald utalast. A farmaceuticon sz6
legkorabban egy XI. szazadbdl szarmazd masik kéziratos receptgytjteményben fordul el8, a kodexet Vendome-ban 6rzik.

Nicolaus rovid elészoban megmagyarazza a mi létrejottének indokait, altalanos iranyelveket ad a drogok gytijtésére és ta-
rolasdra, de azokat nem sorolja fel, csak az Gsszetett gyogyszerekkel foglalkozik. Az altala bevezetett sulyokrol az el6- és az
utdszdéban szol.

Eléiratait azért nevezziik szabvanyositott recepteknek, mert azonos felépitést kovetnek: név; névmagyarazat; javallat; at-
szamitasi formula.

PELDAK | wviii pars est libra ii (8 rész azonos 2 fonttal); ingredienciék felsoroldsa; vehikulum megaddsa; applikcié

A gybgyszerkonyvek gyogyszereinek felsorolasa és csoportositisa maig dllanddan véltozé tudomany. Az Gsszetett gydgy-
szerek (kompozitak) elrendezésének tobb modja ismert. Az egyik — mint lattuk az Okori szerz6knél is — az javallatok
szerinti kiindulas, a recepteket a fejtdl a talpig a betegségek szerint rendezik. Egy masik 1t, a gyogyszerformak szerinti
osztélyozas. Ez a rendezd elv a gyodgyszerészetben évszazadokon at eldnyben részesiilt. Az Antidotariumban a receptek
abécésorrendben sorban kovetik egymast, ez a megoldas a I'V. szdzad korill jelent meg a receptirodalomban. A nevek abé-
cérendben vald kozlése el6segitette a gyors keresést.
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A nevek magyarazata is az 6kori hagyomanyokra nytlik vissza, a kézépkorban nagyon elterjedt az enciklopédidkban is.
A névmagyarazattal fontos tulajdonségokra, dolgokra kivantak nyomatékosan ramutatni. A gyégyszernevek eredete ebb6l
a hagyomanybdl taplalkozva maig fontos része a gyogyszerismeretnek, beleértve a rokon értelmt kifejezések athatolhatat-
lan vildgat is.

A javallatok alatt utaltak arra, hogy a készitmény milyen betegségeknél alkalmazhaté vagy hatdsos. Az atszamitasi formula
Nicolausnal takarékossagi szempontokat takar. A forrasul szolgalhaté Nagy antidotarium receptjei 10-20 font mennyiségt
gyogyszert készittetnek. Nicolaus ezeket tortrészekre szamitotta 4at, kis stlyegységeinek bevezetése is ezt szolgalta. A ko-
rabeli silyrendszer nagyrészt a duodecimalis felosztast kovette, eltérésekkel. Az 6sszetevok felsorolasanal a drogok sulyait
nagyon gondosan megadta. Nincs kozelit6 érték, mint példaul marok, csipet. A legtobb recept 20-30 Osszetevét tartalmaz.
A legt6bb recept kotéanyag eldirasaval zarodott (mel quod sufficit).

Az eléallitasi utmutatds: csak 65 készitménynél van megadva. Hetvenhétnél nincs utalds az eléallitas modjara, ezek féként
elektudriumok, és az ttmutatas kimertiil a mel quod sufficit formulaval (elegendé mennyiségli mézet), vagy csak azt irja, hogy
a szokasos modon kell el6allitani. A régi hires orvossagoknal sincs el6allitasi
utasitas, talan altalanosan ismertek voltak. Részletesebb a leirds a trochiscus-
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készitmény mas-mas betegségeknél hasznalhatd, ha névényi fézettel, vizzel Gl : LI
vagy borral veszik be Az Antidotarium Nicolai kezddlapjanak részlete Mesue

miuvében. (Velence, 1558)

AZ ANTIDOTARIUM ES A GYOGYSZERESZI GYAKORLAT

A salerndi iskola receptirodalom-egységesitésével egyidejtileg azon a vidéken a gyogyszerészi
Az eurépai 6nalld gyogy-

tevékenység f6bb szabalyait is tdrvénybe foglaltak. II. Frigyes német-rémai csdszar és Szicilia
yseg 4 Y 8 8y szereszét sziiletése 1241.

kirdlya 1241-ben rendeletet adott ki. Ezt a datumot tekintjitkk az eurdpai 6nallé gydgyszeré-

szet sziiletésnapjanak; 1991-ben tinnepeltiik 750. évforduldjat. A rendelet a bizanci, az arab

és romai jog alapjan létrejott els6 modern jogi kodex, amely az dllamigazgatds szabalyozasat kiralyi hivatalnokok szerveze-
tével oldotta meg, és az eurdpai torvényhozas példajava valt. II. Frigyes nem ,,megalkotta” a gyogyszerészek jogéllasat vagy
a patikakat — miként azt gyakran mondjék -, hanem a mar fennéllé gyakorlatot jogilag szabalyozta. Széchenyivel szdlva:
»szokas és erkolcs a jogrend alapjat veti meg”. Az Antidotarium tartalmabdl és a frigyesi rendeletbdl sajatos képet alkotha-
tunk a korabeli gyogyszerészet szokasarol. Az Antidotarium el8- és utészava ismerteti az egységes és gyakorlatilag hasz-
nalhat6 4j stlyrendszert. A korabbi forrasokban ugyanis a sulyegységeket — ha egyaltalan voltak - altalaban fontban adtak
meg, Ugy, hogy az 6ssztomeg akar 10-30 fontot (5-15 kg) is kitett. Akkor tortrészekre atszamitani vagy mérni nem volt
lehetséges. Nicolaus kisebb egységekre bontotta a fontot, bevezette a granumot, azaz a bizaszemnyit, mint alapot, majd a
nagyobb egységeket a fontig. Egy-egy receptjének 6ssztomege igy 1-4 fontra redukalodott, de a tovabbi tortrészek atsza-
mitasa és mérése képtelenség volt. Ugyanakkor az adag mogyordnyi, gesztenyényi és kanalnyi volt. A receptben megadott
mennyiség nem késziilhetett egy beteg részére. Innen ered a kereskedelmitél eltéré értékekkel rendelkez6 orvosi stlyrend-
szer. Magyarorszagon is ez volt hasznalatban 1871-ig, az elsé Magyar gyogyszerkonyv megjelenéséig.

A korabeli gyakorlat szerint az orvos maga, illetve segédei kozremiikodésével készitette el a gyogyszereket, ,,ex tempore”
a rendelése vagy a beteghez valo kiszallasa idején. Képtelenségnek tartjak a torténészek, hogy az orvos jelen legyen a
»patikaban” vagy sajat mihelyében minden egyes éltala rendelt gyogyszer elkészitésénél, ez esetben naponta egy-két be-
teget tételezhetiink fel. Az alapanyagok beszerezhet8ségének és friss drogokbdl vald gydgyszerkészitésnek az idészakos
jellege, egyes készitmények elkészitéséhez sziikséges napok, hetek szdma, a receptek emlitett 6ssztomege, az orvos elfog-
laltsdga mind arra utal, hogy az osszetett gyogyszereket célszert volt elére elkésziteni. Az orvosi feliigyelet is biztosithatd
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volt, ha egy-egy gyodgyszert évente csak egyszer-kétszer kellett elkésziteni. Ennek a szokasnak a tovabbélését fedezhet-
jiik fel a 18. szdzadig a Theriaca orvosi feliigyelete alatt, a gyogyszerek harom napon at tarté nyilvanos - a varos fterén
- torténd eléallitasaban.

Elfogadhatjuk, hogy az akkori patika, a II. Frigyes rendeletében megnevezett station (allomdshely), az Antidotarium
Nicolaiban leirt gyogyszerek raktara volt, és a confectionarius vagy stationarius allitotta el6, 8rizte meg azokat. Ha atnézziik
azokat a gydgyszerkonyveket, amelyek az Antidotarium utan keletkeztek, mindeniitt megtalaljuk, hogy mennyi ideig tart-
hato el (conservari potest) egy készitmény. Az eltarthatdsag kérdése az Antidotariumtol kezdve napjainkig a gyogyszeré-
szet egyik fontos eleme. De mar kordbban, a Biblidban talalhat6 gydgyszerészre valé utalas is az eltartdssal kapcsolatos: ,,a
megholt legyek a patikariusnak kenetit megbtidositik, megerjesztik” (Péld. 9:21). Tarolasra csak olyan gyodgyszerek készit-
het6k, amelyek eltarthatdak, nem romlanak meg. II. Frigyes rendelete ennek jelentségét tamasztja ald, amikor az Gssze-
tett gydgyszerek — a kompozitdk - drdt az eltarthatdsag szerint allapitotta meg. Az egy évig eltarthat6 gydgyszerek — mert
évente ujat készitettek - fele annyiba keriiltek, mint a révidebb lejaratiiak. A hosszabb ideig eltarthatdrol kevesebb anyagi

kockazatot tételezett fel a rendelet. Ez a jogi szabalyozas csak a szokdsban 1év$ gyakorlatra épithetett, azaz a rendelkezés
feltétele egy valosagos hatalyos receptkonyvnek a haszndlata volt, ez pedig csak az Antidotarium Nicolai lehetett.

Az eltarthatdsag hozta létre a kozépkori gyogyszertarat. A mi nyelvujitasi gydgyszertdr szavunk kilonosen jol kifejezi ezt: a
gyogyszer tarolo helye. Az eltarthatdsag hatart szab az elére elkészithet6 gyogyszerformadk fajtdinak is, példaul (vizzel, tej-
jel, sorrel stb. késziilt) f6zetek vagy mas konnyen romlo készitmények ezek kozott nem lehetnek. Mar a kozépkorban ,,hdzi
szereknek” tekintették az ,,ex tempore” készitett gydgyszereket, ezeket a konyhaban gyorsan el lehetett dllitani. A korabbi
szerz6knél mar megismert, klizma, f6zet, borogatds stb. mind kénnyen romlandd, ,,ad hoc” kellett tehat eléallitani azo-
kat, ezért Nicolaus nem foglalkozik velitk a mtivében. Amit 6 lefektetett, az nem ,,ad hoc

pharmacia” Az eltarthat6 gyodgyszereket a gyogyszerkeresked6k azutan szivesen elvitték A gybgyszerek eltarthatési-

messzi vidékekre is. ga hozta létre a kozépkori
gyogyszertarakat és a gyogy-
Az arab orvosok vezették be a méz és a cukor hasznalatat a gyogyszerkészitésbe, igy azok A IO 2
eltarthatova valtak. Az Antidotarium gyogyszerformai ezért killonféle novényi anyagoknak
mézzel vagy cukorral esetleg olajjal készitett oldatai vagy keverékei. A mézet mar megtaldljuk a babiloni és hippokratészi
iratokban is, de dltalanos tartdsito tulajdonsagara a korai kozépkorban jottek ra. A cukor (sukhar - arab sz6) hasznélatat az
arabok vezették be. A készitmények eltarthatdsaga teremtette meg a gydgyszerkészité mesterség onalldsuldsanak alapijait.
A szaktOrténetiras ezért a kozépkori gyogyszerészetet ,,cukor-méz gyogyszerészetnek” tekinti. Valészint innen szdrmazik
az a régi francia kozmondas is, hogy ,,nétarius pecsét nélkiil, patikarius cukor nélkiil hajitofat sem ér” A cukor-méz segit-
ségével kialakult gyogyszerkészités muivészete az ars componendi medicamina vagy modus conficiendi a kovetkezd eltartha-
t6 gyogyszerformakat adta az Antidotariumban.

Electuarium (1 font méz, 2 uncia drog, folyékony); emplastrum; morsula (formalhato, vaghat6 electuarium); oleum (olajjal
késziilt); pilula (formélhaté massza); sirupus (ital, tomény cukorral); spongia somnifera (Opium-, belladonna-, mandragora-
kivonattal titatott szivacs, mtéti altatashoz); suppositoria (formélhaté massza, tobbnyire hiivelybe, ,,hatéanyag” nélkiil);
trochiscus (pasztillaszerd, gyurt, vizoldékony, kiilsoleg sebre); unguentum (foként novényi zsiradékkal, gyantdkkal; kiilso-
leg-belsdleg).

A felsorolt gyogyszerformak kevés kivétellel a drogoknak mézzel vagy cukorral késziilt keverékébél dllnak. A cukor-méz
gyogyszerészet a XIX. szazadig volt jellemzd, kozben csak az alkohol hasznalata — és vele a desztillalas — hozott ujat:
tinctura, essentia, aqua destillata. Az Antidotarium Nicolai rendeletek nélkiil is vezérfonalla valt Eurdpa-szerte, alapja lett
a XVI. szazadban megindul6 hivatalos gyogyszerkonyveknek. Az elsé hivatalos gyodgyszerkonyvnek, Valerius Cordus
Dispensatoriumanak felét az Antidotarium receptjei alkotjak, de még megtalaljuk azokat a XVII-XVIIL szazadi gyogy-
szerkonyvekben is.

A KORAI UJKOR GYOGYSZERES MUVEI
A XV. szazadban még az orvosok és a gyogyszertarak is csak kézirdssal masolt receptes konyveket hasznaltak, egyes német
varosokban el6 is irtak nekik, hogy melyiket. A kényvnyomtatds els6 évtizedeiben mar felvirdgzott a receptgytjtemények
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kiadasa, amelyek kiilonféle miifajaihoz tartozé gyodgyszeres konyvekben jelentek meg. Ezek is gazdagitottdk és el6készitet-
ték a XVI. szazad kozepén megjelend hivatalos gydgyszerkonyveket.

SZEGENYEK PATIKAJA

A ,szegények patikdja” (medicina pauperum, pharmacopoea pauperum, thesaurus paupe- ME ]U)PIE(:: IUN A

rum, armen pharmakopie a kiilfoldi szerz6knél) mint miifaj a kozépkorbol ered. A XVI. PA ,,“_.R M

szazadtdl Eurdpa-szerte jelentek meg az ide tartozé miivek. A miivelt, de orvosi tudoma- S"‘“&’T”;"; ]

nyokban képzetlen rétegek segitségére szolgélt, hogy mind magukat, mind a gondjaikra ORVOSSAGOKNAK

bizott udvarnépet és cselédséget betegség esetén ellassak. Az Btk Kh ot & Se prechbing
ALKALMASZTATAS,

Az mindennapi kbnnyen icl-talilhatd, & meg-fre-
L ul&dﬂ!l&ibdll}-nyulnm

PERLICI DANIEL
ted. Dl s Tkgces N Ngrad Vool o,

Az els6é hazai, kimondottan a medicina pauperum mtifajaba tartozé nyomtatott md
1660-bol toredékesen maradt fenn, Szegények patikaia cimmel, a szerzdje ismeret-
len. A legels6 magyar nyelvii nyomtatott teljes orvosi konyv Papai Pariz Ferenc: Pax Seise]
corporisa (Kolozsvar, 1690), ,,a hazicselédes gazdaknak s gazdaasszonyoknak s az tigye-
fogyott szegényeknek” irdédott. Perliczi Daniel Medicina pauperum cimen egy kis kony-

vecskét készitett 1740-ben. Perlici Daniel: Medicina pauperum.
Buda, 1740. Veronica Nottensteinin.

Nyoauatont Budia Veronica Notculeiaa, O1regyotl, 1745,

FOVESKONYVEK

A XVI. szdzadtdl divatossa vald irodalmi miifaj a novényekrdl szold fiiveskonyv, amely els6sorban névények gydgyha-
tasait targyalja. A botanika reformatorainak is nevezik az els6 harom legjelent6sebb szerzét: Otto Brunfels (Kontrafayt
Kretiterbuch, 1532), Hieronymus Bock (Kreutter Buch, 1539), Leonhart Fuchs (New Kreuterbuch, 1543). Az els6 magyar
nyelviit Méliusz Juhasz Péter irta f6ként Adam Lonicer Kreuterbuchja (1555) alapjan, és Herbdrium cimmel jelent meg
Kolozsvérott 1579-ben.

HERBARIVM.
AZ FAKNACFVV

EKNEC NEVEKROL, TERMESETEK-
£8l, és hafnairdl, Magyar nyelwre, és cz
seade hofita az Doctoroc Konyucibsl
az Horhi Melius Peter.

Emdenbanst,  Cap, lepiii

Dyomtateot, Colofudrat Heluai Gafpérne
Muhellyébé, 5. 78 Eftcnddben.

A harsfa dbrézoldsa Hieronymos Bock Méliusz Péter Herbdriuma (1579).

mivében (1539).

DESZTILLACIOS KONYVEK

A desztillacié az arab kulturkorb6l ismert tudomany. A XIV. szazadtdl tomegesen hasznéltak kiilonféle anyagok ,,quinta
essentidjanak” kinyerésére, ezdltal szamos Uj folyékony vegytiletet és készitményt fedeztek fel, amelyek késébb a gyogyszer-
kincsbe is bekertiltek. Az elsé és legnevesebb desztillacios mu szerzéje Hieronymus Brunschwig: Liber de arte Distillandi
de Simplicibus. Strassburg, 1500.

GYOGYSZERES ES RECEPTES KONYVEK

A konyvnyomtatas egyre tobb gyogyszeres konyv megjelenését tette lehetévé, amelyek kozill a jelentésebbek: a fels6-ita-
liai orvos, Johannes Manlius de Bosco Luminare majus cimt mtve, amelyet el6sz6r 1494-ben Pavidban nyomtattak ki.
A gyogyszerek receptjein kivill azok el8dllitasara is ad utasitdsokat. Magyarorszagon is hasznaltdk.
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Hérom gy6gyszeres konyv - Manlius de Bosco: Gyogyszerkészités Lorenz Fries: Spiegel der A betegagynél Lorenz Fries: Spiegel der Artzney
Luminare maius; Quiricus: Lumen apothecariorum Artzney (Strassburg, 1518) cimd miivében. (Strassburg, 1518) cim{i mivében.

és Paulus Suardus: Thesaurus aromatariorum
- kozos kiadasanak cimlapja. Lyon, 1528.

Lorenz Fries: Spiegel der Artzney (Strassburg, 1518) cimii miive a korabeli gydgyszeres konyvek mintapéldanya. Johannes
Dryander (1500-1560) ugyanezen cimen jelentetett meg konyvet Frankfurtban 1542-ben. Igen jelentés Walther Hermann
Ryff gyégyszerész miive a Confect Buchlin (Frankfurt/Main, 1544) és Christoph Wirsung Artzney Buchja is (Heidelberg,
1568). Ebben a korban jelentdsek volt még a sebészek részére kiadott gyogyszeres konyvek, a Wundarzneibuchok.

AZ UJKORI HIVATALOS GYOGYSZERKONYVEK

A XV. és XVI. szazadi gydgyszeres konyvek és farmakopedk torténete szorosan egybekapcsolodott a mindenkori varosi
tarsadalom szocialis és gazdasagi helyzetével. A korai kiadasu gydégyszerkonyvek megjelenése a varosi kormanyzattol és
annak pénziigyi viszonyaitdl fiiggott, és a humanizmus hatdsanak volt koszonhetd. A hivatalos gyégyszerkonyv ismérve
egyrészt, hogy jellegzetes szakirodalmi mtfaj, masrészt ezekkel megvaldsul az, hogy az orvosi- és gyogyszerészi hivatas
gyakorlasat torvényi erd irdnyitja. A hivatalos gydgyszerkonyvek tehat az allam beavatkozasat jelentették annak érdeké-
ben, hogy az allampolgdroknak a megfelel6 minéségli és hatoértékii gydgyszerellatasban részestiljenek. A mindenkori
gyogyszerkonyv a kiaddsdnak idejében meghatarozta a gyogyitdsban ismert gyogyszerkincsnek lényeges részét. A tavoli
egyetemeken végzett orvosok kiilonféle receptkészitési eljarasai és az egyre nagyobb szamu szakkonyv a receptirodalmat
mar attekinthetetlenné tette, szitkségessé valt a gyogyszerek elkészitésének egységesitése. A gyogyszerkonyv leirta a gydgy-
szerek jellemz6 tulajdonsdgait, szarmazdsat, osszetételét és elkészitésitk modjat. Késébb egyre inkabb elétérbe kerdilt az
egyes gyogyszerek azonossagi, szennyezési és hatdanyagtartalmi vizsgalata, valamint az eltartasi utasitdsok. Mindez azt a
célt szolgalta, hogy a gyogyszerek mindig azonos Osszetétellel és mindségben alljanak a kezelés rendelkezésére. A konyv-
nyomtatas révén minden orvosnak és gyogyszertarnak kitelezéen rendelkeznie kellett gyogyszerkonyvvel, és ezt a hatosag

oA

id6rél idbre ellendrizte.

Az els6 hivatalos gyogyszerkonyvek is tobbféle néven jelentek meg: antidotarium, receptario, enchiridion, dispensatorium,
dispensarium és pharmacopoea. Ezek a szakkifejezések idével jelentéstani értelemben lesziikiiltek, és a pharmacopoea kife-
jezés kertilt el6térbe. A pharmacopoea sz6 mindig nyilvanos jellegre utalt, nemcsak egy konyvet, hanem a materia medica
Osszességét, valamint magét a nyilvanos gydgyszertdrat is jelentette.

A FIRENZEI NUOVO RECEPTARIO (1499)

Az els6 hivatalos gyégyszerkonyv Firenzében jelent meg Nuovo Receptario cimmel. Firenze akkor egy el6kel6 csalad oligar-
chikus uralkodasa alatt allo, szigort céhszabalyzattal rendelkezd varosallam volt. A gyégyszerkonyv kiadasaval a gyogysze-
részcéh tevékenységének egységesitését és tarsadalompolitikai rendezését kivantak el6segiteni. A miivet Girolamo Toscanelli,
a miivelt humanista orvos allitotta Gssze, és a varos tanacstestiilete ajanlasaval jelent meg 1499-ben. A Receptario jellegzetes-
sége, hogy a szovegét ,volgare’, tehat toszkdn nyelven irtak. A receptjei kizardlag az arab szerz6k el6iratait tartalmazzak.
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VALERIUS CORDUS: DISPENSATORIUM (1546)

Az Alpoktol északra az elsé nyomtatott gyogyszerkonyv a szabad birodalmi varosban, Niirnbergben jelent meg, amely
parhuzamos varosi felépitést mutat Firenzével. Niirnbergben mar kordbban is hoztak a gydgyszerészetre vonatkozé szaba-
lyokat, igy 1529-ben a gyogyszerek eléallitasdra Johannes Manlius de Bosco mtivét, a Luminare majust irtak el6. Késébb

a tanacs felismerte, hogy ez az ardnylag kevés receptet tartalmazé gyogyszerkonyv a gaz-
dasdgilag fejl6dé varosallam igényeihez nem elegendd. A varos tandcsanak megbizasédbdl
a fiatal wittenbergi orvos, Valerius Cordus (1515-1544) egy Dispensatoriumot, a varos
gyogyszerészeinek szol6 elSirat-gytijteményes konyvet készitett. Cordus a kozépkori arab
eredetli gyogyszerreceptekhez fordult, amelyek a XVI. szazad eleji Eur6péban a konzer-
vativ, tekintélyelvli gyogyitas gyogyszerkincsét hataroztak meg. A miben szereplé szer-
z0k: Rhazes, Avicenna, Pseudo-Mesue, Antidotarium Nicolai, ritkdn Galénosz. Cordus a
korban mar ismert tjabb gydgyszerformdkat sem vette fel, megmaradt az Antidorarium
Nicolai gyogyszerformainal. A 389 el6iratban 766 szimpliciat taldlunk, a kompozitdk ko-
zott pilula- (44), szirup- (42), comfectiones aromaticae (38), pulvis- (29), condita- (29),
trochiscus- (29), olea cocta (27), unguenta- (23), emplastra- (15) recepteket taldlunk.

A Dispensatorium 1546-ban, Cordus haldla utan, Niirnbergben Johannes Petrerius nyom-

déjaban jelent meg. Niirnberg varos gyogyszerészeinek ettél kezdve a gyogyszerek elalli-
tashoz a Dispensatorium el6iratait kellett hasznalni.

AZ AUGSBURGI ENCHIRIDION (1564)

Augsburgban az 1563-as pestisjarvany felgyorsi-
totta az egészségligyi reformintézkedéseket, ame-
lyeknek keretében a varosi magisztratus gyogyszer-
konyvet adott ki. Egy 1564. marcius 28-i rendelet
ennek haszndlatara kételezte a vdros gyogyszeré-

szeit. Ugyanebben az évben még egy gyogyszeré- B hiadoroEia

szi rendtartast és gyogyszerarszabast is kiadtak. Az %4 §] AVGVSTANA
. . o . ‘ . g TudTu et ._mRaritan
augsburgi gydgyszerkonyv teljes cime: Enchiridion, R bl Senacs
) . . . =y, IS
sive ut vulgo vocant Dispensatorium compositorum [

medicamentorum, pro Reipub(licae) Augstburgensis
Pharmacopoeis, késziilt az augsburgi Philipp Ulhard
nyomdasz mihelyében. Az Enchiridiont egy huma-
nista képzettségli orvosi kollektiva: Achilles Pirmin
Gasser (1505-1577), Adolf Occo III. (1524-1606), A Pharmacopoea Augustana 1613-as
Lukas Stinglin (1523-1587) és Hieronymus Kreher ~ Kiaddsinak cimlapja.

(XVLI. sz.) gyogyszerész készitette.

Az Enchiridion receptjei f6ként az antik orvostudomdnybdl szarmaznak. A konyv dssze-
sen 614 eldiratot tartalmaz, ezek koziil 323 recepten a szerz6i név is megtaldlhato, s az arab
orvosok (Grabadin, Pseudo-Mesue, al-Kindi, Avicenna, Rhazes, stb.) bdségesen képvisel-
ve vannak. A receptek soraban Galénosz és a salerndi Nicolaus Myrepsos neve alig buk-
kan fel. El6fordul tobb djkori szerz6, tobbek kozott Gentie da Foligno (13. sz vége — 1348)
és Bartolomeo Montagnana (+1460). Valerius Cordus niirnbergi dispensatoriumabdl az
Enchiridion szerz6i kollektivaja 61 receptet vett at. Az uj kémiai gyogyszereket szandéko-
san mell6zték.

Az Enchiridion jol hasznalhat6 fél ivrét alaku kézikonyv. A 614 elbirat koziil 452 csil-
laggal volt megjelolve, s ez arra utal, hogy mely gyodgyszereket kell dllanddan készlet-
ben tartani, azaz id6rél idére elkésziteni. Az Enchiridion valtakozo cimlappal, 1734-ig
mint Pharmacopoeia Augustana renovata 18 kiadasban a korai ajkor egyik legkedveltebb
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gyogyszerkonyve volt, hazankban is hasznaltdk. Az Gjabb kiadasaiban a ha- PRO MEDICAMENTORUM QUO-
/ 1 . r . r . RUNDAM PREPARATIONE.
gyomanyos arab gyogyszerkincs és gyogyszerformak mellett megjelentek az Pio Catitlaal: 2 v [
Ujkorban hasznélatos gyogyszerek, mint példdul a desztilldlt vizek, illé ola- Gy “"'S:S;i’f;ﬁ’;;e L Lo
jok, ecetek, eszencidk, tinkturdk, borok, spirituszok, extraktumok, balszamok, E:E:g:“c";ﬁﬁ;'“""‘““’f"“f““"“‘_‘ o :.
. , . , . Iy i di[\lolnatc - - o :
magisztériumok és a paracelsusi kemikdlidk. e st e e
Deftillat. Caponis i i B v
A inM.B, vel Arena,vel Veficaprodie| — 30,
A KOLNI DISPENSARIUM (1565) Emplaftrin coriociSindone,promagnitdinel — | 15, el
Koln varos tandcsa 1563-ban gyogyszertari reformot készitett eld, amelynek Potione purgante, per infufionem parit 35
. 1 2114 1. . , . o cx Sindene, juxta magnitudinem — la,
keretében egy orvosokbdl all6 hattagti bizottsagot bizott meg, hogy a gyogy- e R f" BaG
szerészek részére gyogyszerkonyvet szerkesszenek. A végsé szerkesztést Hu- fﬂ:ﬂfﬁcﬁm;mmmp,zpmtim EE 5 5
bert Faber végezte. A mi teljes cime: Dispensarium usuale pro pharmacopoeis TN I
inclytae Reipublicae Colonensis. Arnold Birckmann Erben kiadasédban, Koln- Egyes gybgyszerformak elkészitésének munkadija az augs-
ben 1565-ben jelent meg. burgi gyogyszerkonyvhoz kiadott drszabasban (1694).

A Dispensarium az el6z6 gyoégyszerkonyvekhez képest jelentds tjitasokat tartalmaz. A kompozitak szamat 315-re redu-
kalta. Az alapanyagok (szimpliciak) mindségére hivatalos normat adott. A 396 oldal terjedelmt m(ib6l 146 oldalt csak a
szimplicidk leirdsara és azok hamisitasaira, begyujtésének és meg6rzésének szabalyaira szenteltek. A szimpliciadk ming-
ségének mértéke nélkiil a gydgyszertarak hivatalos feligyeletét nem lehetett megvaldsitani. Ebben a gyégyszerkonyvben
kezdddik a mindségi kovetelmények leirdsa, amely azutan napjainkig a fizikai-kémiai vizsgalatok fejlddésével egyre in-
kabb a gydgyszerkonyvek {6 jellemz6jévé valt. Masik ujitdsa, hogy minden gyogyszerforma elkészitéséhez pontos ren-
delkezést adott.

Az akkori tjabb gydgyszerek koziil csak az illo olajokat vette fel, azok elkészitéséhez Valerius Cordus Lieber de artificiosis
extractionibus (1561) cim{l mavét hasznalta, a szitkséges desztillalokésziilék dbrajat is onnan vette. A korban vitatott és hi-
vatalosan mell6z6tt preparatumoknak, valamint a paracelsusi szereknek a kolni dispensarium nem adott helyet.

A Niirnbergben (1546), Augsburgban (1564) és K6lnben (1565) megjelent gyégyszerkonyvek hamarosan olyan hasznos-
nak bizonyultak, hogy - kiilonosen a két els6t — ujbol kiadtak, illetve mds varosokban is sokféleképpen utdnnyomtdk és
alkalmaztak.

A XVI. szazadban majdnem Bécs lett a negyedik német varos, amely sajat gyogyszerkonyvvel rendelkezhetett volna,
miutdn egy 1564-ben, Bécs szamara kibocsatott csaszari rendelkezés a gyogyszertarakrol egy dispensatorium kiaddsat
rendelte el. Ez ugyan el is késziilt 1570-ben, de hivatalosan sosem vezették be, ki se nyomtak, igyhogy napjainkban csak
egyetlen kéziratos példanya van. Bécs végiil is az 1613-as kiaddsu augsburgi gydgyszerkonyvet vette at, amelyet aztan
tobb mint 100 évig hasznaltak.

A vérosok gyogyszerkonyveit a XVII-XVIIIL. szdzadtdl az egyes dllamok gyogyszerkonyvei véltottak fel.

NEMZETI GYOGYSZERKONYVEK

A XVII. szazadtdl jellemz6, hogy az egyes allamok gondoskodnak az egészségiigyi rendszabalyokrdl. A XVIII. szdzad-
tol megjelend szamos allami gydgyszerkonyv keletkezése ezzel a gondoskodassal fiiggott dssze. A kibocsatott egészség-
igyi rendeletek azt kovetelték a gyogyszerészektdl, hogy a gydgyszereiket az allamban hatalyos gyogyszerkonyv szerint
készitsék el és tartsak készletben, s ehhez az allami egészségligyi igazgatas kidolgozott egy megfelel$ gyogyszerkonyvet.
A gybgyszerkonyv hivatalos életbe 1éptetése maig politikai kérdés, a gyogyszerkonyv egyuttal nemzeti szimbdlum, a szu-
verenitds ismertetdjele, de ezt mindenkor ugy tiintették fel, mintha az unios torekvés szivesen latott targya lenne. Kisebb
allamokban a gyégyszerkonyvet gyakran atveszik a politikailag kozel 4ll6 szomszédos allamtol. A kozépkor 6ta a termé-
szettudomanyokon beliil is a latin volt az egyetemes nyelv, az 9sszes gyogyszerkonyvet latinul irtak. A latin nyelv a sze-
repét mar a XVIII szdzadban elveszitette, a gyogyszerkonyvek eldszor a XIX. szazad elejété]l kezdenek nemzeti nyelven
megjelenni. A jelentdsebb német allami gydgyszerkonyvek a Dispensatorium Brandendurgica (1698) és a Pharmacopoea
Wirtenbergica (1741) voltak.
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A BECSI DISPENSATORIUM (1729)

A bécsi Collegium Pharmaceuticum az orvostudomanyi karral egyetértve, 1729-ben Dispensatorium Pharmaceuticum Aus-
triaco-Viennense in quo hodierna die usualiora medicamente secundum artis regulas componenda visuntur cimmel gyogy-
szerkonyvet nyomtatott. Ez a mi két dtdolgozott uj kiaddst (1737, 1751) és hat utdnnyomdst kovetSen, utoljara 1770-ben
jelent meg. A Habsburg Birodalom székesf6varosa részére kiadott gyogyszerkonyvhoz sziikség volt a csaszar engedélyére,
egészen a legutdbbi kiaddsokig minden kotetben szerepel VI. Kdroly egész oldalas képe.

R
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A bécsi Diszpenzatérium cimlapja Ratio és Experientia bemutatjak a A gy6gyszerészetben hasznalt jelképek egy része a bécsi Diszpenzatorium-
7 p) p ) gyogy Jelkepex egy P
(1737). diszpenzatoriumot Eszkuldpnak, ban (1737).

a hattérben Bécs géniusza nézi a jele-
netet a cimlap képén (1737).

A gyogyszerkonyv szovege — hosszu el6sz6 utdn — gyogyszerészi szakkifejezések magyardzataval, gyogyszersilyok dtte-
kintésével és a gyogyszerész-alkimista jelképek ismertetésével kezdddik. A bécsi Dispensatorium nem tartalmazza az egy-
szerli gyogyszerek leirdsat, csak az Osszetett preparatumok készitésének elSirasat adja meg. Ezeket az augsburgi kiadasu
gyogyszerkonyv mintajara 19 osztalyba sorolja, amelyek koziil 17 a hagyoményos okori és arab gydégyszerkincs bonyo-
lult 6sszetételeit tartalmazza. A 18 fejezet mintegy 200 kémiai preparatumot tartalmaz. A 19. fejezet a Praeparatio quo-
rundam simpliciumrol szol. A kémiai preparatumok kozott 34 antimon- és 16 higanytartalmu van, sok vaskészitmény,
»magisteriumok” és kiilonféle sok is szerepelnek. Ezzel hivatalossd tette a Paracelsus (1493-1541) és kozvetlen kovetdi al-
tal leirt kémiai gyogyszerdllomanyt. A bécsi Dispensatorium — hasonléan mds varosok gyogyszerkonyvéhez —, a korabbi
anyagokat vagy el6iratokat is megtartotta, az ujabbakkal pedig gyarapitotta az allomanyt, igy az addigi ismeretek hatalmas
barokk enciklopédigjava valt.

aza CLASS1S DECIMA NONA.
Cictinum, HEPATIS ANGUILLAE
e PRAPARATIO.
Maria Terézia (1740-1780) uralkodasanak kezdetén Bécsben és a Monarchia orszagaiban CRANI HUMAN! o st i i o
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lamint az Gjonnan felfedezett gyégyszerek utjat. Ugyanakkor az is kéztudott, hogy a hi- Elicatin, i s
. . Wi [, e ve
vatalos gyogyszerkonyvek konnyebben megtartjak a hagyomanyokat, s kevésbé veszik at s
a legtjabb kutatdsi eredményeket. Igy eléfordulhatott egyes orszagokban, hogy a gyégy- Egyes anyagok prepardcidja a bécsi
szerkonyvek tartalma ugyan mar idejétmalt, de még mindig hivatalosan hatalyos volt. Diszpenzatoriumban (1737).
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3. tablazat. Egyes varosok és dllamok elsé gyogyszerkonyvei

. A gyogyszerkonyv neve A viros vagy dllam . A gyogyszerkonyv neve A viros vagy dllam
Evszim (Pl%er%l};copoea?f.\.,) mai neve ¥ Evszdm (Pﬁer%l};copoea.Y.\.’) mai neve v
1539 Mantuana Mantova 1735 Roterodamensis Rotterdam
1546 Lugduniensis Lyon 1736 Taurin Torino
1580 Bergamensis Bergamo 1739 Disp. Pragense Priga
1618 Londiensis London 1739 Palatina Plalz
1628 Hamburgensis Hamburg 1741 Wirtembergica Wiirttemberg
1636 Amstelodamensis Amszterdam 1741 Leodiensis Liege
1638 Leidensis Leiden 1772 Danica Dinia
1640 Lillensis Lille 1775 Suecica Svédorszag
1641 Bruxellensis Briisszel 1777 Brunsvicensis Braunschweig
1643 Parisiensis Pdrizs 1778 Rossica Orosz
1645 Stralsundiensis Stralsund 1782 Herbipolitana Wirzburg
1648 Dispens. Havniense Koppenhaga 1783 Bononiensis Bologna
1648 Tolosana Toulon 1787 Fuldensis Fulda
1651 Valentianensis Valence 1790 Veneta Velence
1652 Gandavensis Gent 1792 Bremensis Brema
1652 Hagana Haga 1792 Disp. Lippiaca Lippe
1656 Ultrajectis Utrecht 1799 Borussica Poroszorszdg
1659 Belgica Belgium 1801 Oldenburgica Oldenburg
1660 Antwerpiensis Antwerpen 1805 Batava Batévia (Holland)
1665 Quedlinburgiensis Quedlinburg 1806 Disp. Hassiacum Hessen
1677 Helvetica Svijc 1807 Dubliniensis Dublin
1684 Genevensis Genf 1808 Pharmacopoea of the ' Massachusets allam
1686 Holmiense stockholm Massa.chusetts medical Society ,
1687 Leovardensis Leeuwarden 817 Polor?lca L‘engyeIOfszag
1693 Harlemensis Haarlem 1819 Fennica . Finnorszig
) ) 1820 Pharmacopoea of reunited USA
1694 Neapolitana Napoly state of America
1698 Disp. Brandenburgica Brandenburg 1820 Saxonica Szészorszig
1706 Hannoveriensis Hannover 1822 Bavarica Bajororszag
1708 Dordracena Dordrecht 1831 Slesvico-Holstatica Schleswig-Holstein
1721 Edinburgensis Edinburgh 1835 Codex medicamentarius Hamburg.
1722 Argentoratensis Strassburg Hamburgensis
1725 Lubecensis Litbeck 1841 Badensis Baden
1729 Ratisbonensis Regensburg 1872 Germanica Németorszdg

MAGYARORSZAGON HASZNALT HIVATALOS GYOGYSZERKONYVEK
Hazankban az egészségiigy szabalyozasara csak az 1723-ban kinevezett Helytartotanacs Egészségiigyi Bizottsaganak feldl-
litasa (1739) utan keriilhetett sor.

Az orszag teriiletére hivatalos gyogyszerkonyvet elészor 1779-ben rendeltek el. Orvosaink kiilfoldi egyetemeken végeztek.
A magyar protestans didkok a németalfoldi, svajci, skot és angol, majd egyre inkabb a német egyetemeket keresték fel, mert
még a XVIII. szdzad masodik felében sem avattdk doktorra a protestinsokat a bécsi egyetemen. Az egyes egyetemeken tanitott
receptkészitési eljardsokat és gyogyszerkonyveket magukkal hoztdk, s ezeket azutdn a gyogyité munkéjukban is hasznaltak.
Példaul Debrecen szabad kirdlyi varosa 1714-ben készitett utasitast a vdros orvosai, sebészei és gyogyszerésze szamadra, s ez
az Augsburgi Koztrsasag szabalyzatdn alapult. Debrecen egyetlen varosi tulajdonu gydgyszertaraban ott talaljuk a szézad fo-
lyaman a Pharmacopoea Londinensist (Amszterdam 1722), az augsburgi, majd késébb a bécsi és a pragai gyogyszerkonyveket.

AZ OSZTRAK PROVINCIALIS GYOGYSZERKONYVEK (1774-1812)
Maria Terézia ideje alatt az egészségiigy teriiletén emlitésre méltd reformok sziilettek. Gerard van Swieten (1700-1772)
mint csdszari protomedikus sokat tett az altaldnos egészségiigy atalakitasaért. Reformmunkajanak tetGpontjat jelenti az
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1770-ben kiadott rendelet az Gn. Generale normativum sanitatis, amely egy 0j gyogyszerkonyv kiadasat is el6irta. Ez 1774-
ben Pharmacopoea Austriaco-provincialis cimmel meg is jelent.

Van Swieten id6kozben meghalt, hivatali utdda a protomedikusi allasban Anton Storck (1731-1803) lett a gyogyszerkonyv
f6szerkesztdje, munkatarsai: Nicolaus Joseph Jacquin (1727-1817) orvos, valamint Johann Jakob Well (1725-1787) gydgy-
szerész voltak.

A bécsi Dispensatoriumtdl ez a munka kiils6leg joval kisebb alakjaval, terjedelmével és szerényebb kivitelével tér el, mig tar-
talmaban elsésorban ujfajta elrendezésével és anyagkezelésével, tovabba a gyogyszerkincs lényeges csokkentésével és egy-
szerusitésével kiilonbozik. 51 dsvanyi, 421 novényi anyag, 54 allati termék szerepel a gydgyszerészetben hasznélatos elne-
vezésiikkel, tovabba tudomanyos latin megjelolésiikkel és német neviikkel egyiitt, valamint utalassal az eredetiikre. Azutan
Osszedllitas kovetkezik a kémiai jelekb6l, a mértékegységekbdl és sulyokbdl, majd a gydgynovények begytijtésének eldirasat,
gyogyszerészi szakkifejezéseik magyardzatat adja. Az Gsszetett gyogyszereket és kémiai preparatumokat mér nem osztalyoz-
va, hanem abécérendben tartalmazza. A bécsi dispensatoriumban a szamuk még 1618 volt, itt mar 503-ra csokkent.

Az el@szdban a szerz6k megemlitik, hogy az id6sebb orvosok megszokasara valo tekintettel és a lakossag kivansagara meg-
tartottak még néhdny, régebben bevezetett olyan szert is, amelyek célszertiségér6l maguk sem voltak meggy6zédve. A gyogy-
szerkonyvben tovabbéld, célszertitlen 6sszeallitast és hatastalan gyogyszereket élesen kritizélta Huszty Zakarias Gottlieb po-
zsonyi orvos a Kritischen Kommentar zur oesterreichischen Provincialpharmacopde cim(i konyvében (Pozsony-Lipcse 1785).

Az osztrak tartomanyi gyoégyszerkonyv érvényes volt az egész Habsburg Birodalomban, amely magéba foglalta az osztrak
tartomanyokat, Cseh- és Morvaorszagot, Magyarorszagot, az osztrak Németalfoldet, a szétszort délnyugat-németorszagi
birtokokat Lombardiaval egyiitt, amelynek kiilonféle tajain eltéré nyelvii népek éltek. Ez a gyogyszerkonyvek torténetében
az els6 hivatalos birodalmi példany. A hatalmas dllamképz6dmény szamara felszamolta az addig altalanossagban haszna-
latos varosi és orszagos gyodgyszerkonyveket.

A kovetkez6 években a tartomanyi gyogyszerkonyv tobb kiadast és utannyomast ért meg latin és német nyelven. A német
nyelvi kiaddst a polgdri és katonai sebészek részére szantak, akiknek nem volt latin nyelvismeretiik. Egy kiadds jelent meg
1780-ban Rotterdamban az orszag nyelvén Apotheek der Oostenrijksche Staaten cimmel, 1794-ben pedig Mildnoban latott
napvildgot a Pharmacopoea Austriaco-provincialis. Az 1774-ben megjelent gyogyszerkonyv hasznalatat 1779-ben Magyar-
orszag szamara is kitelezéen elrendelték.

A JAVITOTT KIADAS (1794)
A gyogyszerkonyvnek alapjaiban atdolgozott kiadasa Pharmacopoea Austriaco-provincialis PHARMACOPOEA
emendata cimmel 1794-ben jelent meg. Szerkeszt6i: Anton Storck és Nicolaus Joseph o
Jacquin, valamint fia, Joseph Franz Jacquin (1766-1839) voltak. Ez a Kicsiny kotet még
a 220 oldalnyi terjedelmet sem érte el. A el@szoban utalnak arra a rendkiviili fejlédésre,
amelyet mi az akkoriban megindulé kisérletes orvostudomany korszakdnak kezdeteként
ismeriink. A kisérletekkel nem bizonyitott anyagok egy részét torolték, igy azok szama
526-16l 296-re, a kompozitiké 503-rol 399-re csokkent. Az Gj anyagok kozé felvették a
gytiszitviragot (Digitalis purpurea), amelyre William Withering (1741-1799) kisérletei
hivtak fel a figyelmet. A kémiai anyagoknal a iatrokémiai korszak homalyos &sszetételti
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reakciotermékeit egységes vegyiiletek valtottak fel, a gyogyszerészi készitmények kozott
az egyszer( kivonatok és tinktardk foglaltak el viszonylag nagy teret, a sokféle 6sszetételil

EDITIO QUARTA AUCTIOR:

keverékeket nagyrészt eltavolitottdk, ami pedig mégis megmaradt, azt oly nagy mérték- R Ty i ey T

o

ben leegyszertsitették, hogy példdul a Theriaka most mar csak 16 alkotdrészt tartalma- ik
zott, mig 1774-ben még 57-et, 1770-ben pedig 69-et. xves JOAN. THOM. Nox. bs TRATTRERN, .

SAC, CES, REG. AUL. TYPOGR. ¥T BIRLIOP,
: ARG AN R R S
: T MUGCLXXX.

Tudatosan szamuzték a gyogyszerkonyvbél az alkimista jelképeket, s a korabbi kiaddsok mas,
altalanos rendelkezéseit szintén elhagytak; az orvos- és gyogyszerészképzés targyanak nyil-

Az osztrak provincilis gyogyszerkonyv
véanitottdk 6ket, ismeretiiket pedig az orvosok és gyogyszerészek szamara kotelez6vé tették.  1780-as kiadasanak cimlapja.
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Ez a kiadas inditja el a gyégyszerkonyvekben azdta szokasos fizikai-kémiai tablazatok sokasdgat. A végén két tablazat ta-
lalhato, az egyik 23 sotartalmu anyagra vonatkozoéan kozli a tiz Reaumur-foku vizben val6 oldhatdsagot, a masik a higany-,
antimon- és Opiumtartalmu készitmények hatéanyagtartalmat mutatja.

Az ifjabb Jacquin - aki 1793-ban Bécsben kiadta az Altaldnos és orvosi kémia tankényvét (Lehrbuch der allgemeinen und
medizinischen Chemie) -, Lavoisier rendszere alapjan egyes anyagokat 0j kémiai névvel jeldlt, példaul: Sulphuretum
hydrargyri, Oxydum Zinci, Oxydum hydrargyri rubrum, a sokat pedig Murias ammdniae, Nitras argenti, Sulfas cupri
névvel szerepelteti. Ezzel az 1794-es Pharmacopoea Austriaco-provincialis emendata és az ugyanabban az évben kiadott
Pharmacopoea Hispanica az els6 gyogyszerkonyvek, amelyek a ,,flogisztonellenes” nevezéktannak teret biztositottak. Ez a
korilmény és a gyogyszerkincsben kovetkezetesen végrehajtott ésszertsités lehetdvé tette, hogy ennek a kiaddsnak a meg-
jelenése korszakot jel6l6 eseménnyé valjék. A gyodgyszerészi kémia torténetében — amely a K6zép-Eurdpa kés6bbi hivatalos
gyogyszerkonyveiben tiikroz6dik — a klasszikus korszak kezdetét jelenti, és a gyogyszerészet szamara a természettudoma-
nyi ipari korszakot bevezeti.

OSZTRAK KATONAI GYOGYSZERKONYV (1795)

Az els6 osztrak katonai gydgyszerkonyv egy bel- és kiilfoldon egyarant kiirt tudomanyos palyazat eredményeként sziiletett
meg 1795-ben, és a javitott provincialis gyogyszerkonyv (1794) szellemében késziilt. Szerkesztésében az orvos-sebészeti
Jozsef Akadémia (,,Josephinum”) kémia- és botanika professzora, Joseph Jakob Plenck (1733-1807) volt részes, aki 1770-
t6l a Nagyszombatban, majd Buddn, az egyetem akkor ujonnan alapitott orvosi karan tevékenykedett. A ,,Josephinumban”
dolgozték ki a katonai gydgyszerkonyv kovetkez6 ot kiadasat is, amelyek az Osztrak-Magyar Monarchia feloszlasaig folya-
matosan érvényben voltak; utolsé kiadasa 1891-ben jelent meg.

OSZTRAK GYOGYSZERKONYVEK (1812-)

A napdleoni hdbort miatt az osztrak gydgyszertarak részére viszonylag késén vezettek be 4j gydgyszerkonyvet. A Német-
rémai Birodalom bukdsa utdn, 1806-ban Ausztria 6ndll6 csaszarsag lett, igy az 1812-ben kiadott gydgyszerkonyv a Phar-
macopoea Austriaca cimet viseli maig.

Az 1812-es gyodgyszerkonyvben a gyogyszeranyagok kore még tovabb sziikiilt. Ez részben a bécsi orvosi iskoldban ural-
kod¢ kétkedés szellemét fejezte ki, részben a habortik miatti szarazfoldi zarlat miatt alakult igy. A nélkiilozhetének tiiné
tengerentuli drogokat elhagytak, és a kompozitak dsszetételét tovabb egyszertsitették. A szimplicidk jegyzéke most is csak
a nevekre hivatkozik, elhagyva minden hatastani adatot, és a gyégyszeranyagok azonossagi és tisztasagi vizsgélatainak koz-
lését is; ezeket a tobbi gyogyszerkonyv mar akkoriban tartalmazta. Csak az ecet esetében kozol egy fajta egyszer( tartalom-
meghatarozast.

Két tjitasaval azonban a legtobb korabeli gydgyszerkonyvet megelSzte ez a munka: a gydgyszeranyagok kémiai vizsgalata-
hoz sziikséges reagenseket (29 darab) és fajsulytablazatot tartalmazott. Szamos folyékony készitményt a 14° Reaumur-hé-
mérsékleten mért fajsulyuk alapjan jellemzett, és ehhez a fiiggelékben tablazatot allitott 6ssze. A fajsily meghatarozaséhoz
el6irt egy areométert, amelyet az erdélyi Medgyesrdl szarmazé Paul Traugott Meissner (1778-1864) gyogyszerész talalt fel.
Ezek hasznalatat a gyogyszerész az erre vonatkozo oktato- és kézikonyvekbdl vagy az osztrak gydgyszerkonyv magyardza-
tos kiaddsabol ismerhette meg.

A Pharmacopoea Austriaca tovabbi kiaddsai viszonylag rovid id6kozokben kovették egymast. A mésodik (1814) és a har-
madik (1820) lényeges valtozasok nélkiil jelent meg. Az 1834-ben megjelent negyedik kiadas (1836-ban kissé megujitva)
is az elédeivel alakra és tartalomra egyarant messzemenéen megegyezik, s ez az akkori osztrdk egyetemek és hatosagok
maradi magatartdsat mutatja. Mindossze a kezelésben mar bevezetett néhany fontos kémia készitményt vették fel, mint a
morfint és a kinint. Ezekkel az erds élettani hatasa vegytiletekkel abban a korban mar 4llatokon, egészséges és beteg embe-
reken is kisérleteztek, javallataikat, rendelési és felhaszndlasi modjukat leirtdk. Ezzel a kisérleti-élettani alapokon nyugvo
ésszertli kezelés j korszaka jelenik meg a hivatalos gyégyszerkincsben.

A gyogyszerkonyv még érvényesitette azt az alapelvet, hogy minden gyogyszerkészitményt és kemikalidt magaban a gyogy-
szertarban kell elkésziteni. Emellett elirdsokat is tartalmazott a jod 4talakitdsara kaliliggal kalium-jodidda, tovabbd a
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miatt azokban az években nem késziiltek el vele, és az 1848-as forrada- o coma A
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lom is hatraltatta a munkat. Végiil 1855-ben jelent meg a Pharmacopoea
Austriaca, Editio quinta. Ebben mar csak 867 cimszd szerepelt, miutan
ismét kihagytak a tervezetbe még felvett sok homeopatds gyodgyszert.
A gyogyszerkonyv gydgyszerkincsére is jellemzé Erwin Ackerknecht

Az osztrak gyogyszerkonyv német nyelvi kiaddsa (1818).

megallapitasa: ,,a XIX. szdzad kozepén a terapias zlirzavar elérte a tetGpontjat”. A kisérleti gyogyszertant muvelték, de
nagyon kevés bizonyitott, a mindennapi gyakorlat szdmara hasznos eredményt tudtak felmutatni. A klinikai oktatas ko-
zéppontjaban eluralkodott és a ,,reménytelen kezelésig” nétt kétkedés mellett az orvosi gyakorlatban még sokféleképpen
hatottak a humoralis nézetek félrevezetd és erélyes hashajté kezeléstikkel, vagy a régi ,,polifarmacia’, mig szamos orvos
a mentséget a homeopdtiaban latta.

A Pharmacopoea Austriaca V. a kis szamban felvett, tartds értékil 4j gyogyszer (atro-

pin, sztrichnin, veratrin) mellett ismét sok olyan szert is tartalmaz, amelyek az 1794- PHARMACOPOE A
es provincidlis gyogyszerkonyv dta méar nem voltak hivatalosak. Gyogyszerészeti vo-
natkozasban 1j és igazi fejlédést jelentett az 1855-6s kiadas, amely egyetlen kozos AUSTRIACA.

abécésorrendbe egyesitette a drogokat és a kemikadlidkat a galénoszi készitmények-
kel, emellett az el6bbieket gondosan le is irta. Ezekkel a konyvekkel megkozelitGen — e
elérték a hivatalos gyogyszerkonyvek kidolgozasanak azdta is hasznélatos alakjat. A e S

gyogyszerkonyv végén talalhatd, huszoldalnyira béviilt tablazati rész is a tovabbi fej- 4
16dés igérete volt. A drogokat szarmazasi adataik és f6ldrajzi eredetiik mellett alaktani
leirassal is ellattak, olykor utaltak osszetévesztésekre vagy hamisitasokra. A legtobb
kemikaliat Praeparatum officinarum chemicarum megjegyzéssel, gyari készitmény-
ként jel6lték meg, mint példdul a morfint, amelynek készitési eléirasat itt elhagytak,
ezzel szemben megjelent a morfinkristély leirdsa, vizben, alkoholban és éterben vald

VIENNE.

oldodédsanak adatai, utalassal az azonositasi reakcidjara. A Pharmacopoea Austriaca R REG, AUILB BTN TEROGCIATI

V. kiadasaval megindul az a folyamat, amely szerint a gyogyszerkonyv nem igazan o iy ?-;%:'
receptgyljtemény tobbé¢, hanem a gydgyszeranyagok azonossdgi és tisztasagi vizsgd-  Magyarorszigon utoljéra hivatalos

latat el6ir6 konywv. osztrak gyogyszerkonyv (1855).

Az ebben az iranyban elért tovabbi fejlédés nyomon kivethetd az 1869-es és azt kovet$ kiadasokban, de ezek a kiaddsok
mar nem voltak hivatalosak Magyarorszagon.

MAGYAR GYOGYSZERKONYV - PHARMACOPOEA HUNGARICA

1751-ben Perliczy Janos Daniel, Nograd varmegye ,,physikus™-a (f6orvosa) vetette fel el6szor az 6nallé Magyar gyodgy-
szerkonyv gondolatat. A Helytartotandcs 1832 mdjusaban elrendelte a pesti orvosi karnal a hazai viszonyokra alkalmazott
gyogyszerkonyv kidolgozasat, de az még a 1835-ben keltezett kiralyi leirat stirgetése ellenére sem késziilt el. A szerkeszté-
sérél is csak annyit tudunk, hogy a pesti egyetem orvosi kara 1848. janudr 8-dn tartott tilésén ,vélasztmdanyt” nevezett ki
egy ,Dispensatorium” kidolgozasara. A forradalom alatt az elsé felels magyar minisztérium mdr 1848 juniusaban meg-
alkotta a gyogyszerészetet szabalyozo rendeletet, amelyben a ,,torvényes gydgyszerkonyv,, elkészitését is elrendelte. Tizta-
gu szerkesztObizottsag e vett parancs utdn rogton ossze ult’, augusztus 4-én ,,a Magyarorszagra alkalmazott fent emlitett
Pharmacopoednak alakzatat mar megkésziilten be is adta” A forradalom és szabadsagharc bukdsaval az 6nallé magyar
gyogyszerkonyv tigye a kiegyezésig varatott magara.
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Magyar gyogyszerkinyv 1. (1872)

A kiegyezést kovetben, 1867-ben megalakult felel6s magyar minisztérium 1868-ban létrehozta az Orszagos Kozegészségi
Tanacsot, amelynek az alapszabalya stirgds feladatava tette a magyar gydgyszerkonyv kidolgozasat. A tanacs szerkeszts-
bizottsdgot bizott meg a gydgyszerkonyv kidolgozaséra. A szerkesztébizottsag elnoke Than Karoly vegyész-gyogyszerész
ny. r. egyetemi tanar; a jegyz8je Grosz Lajos orvos- és sebésztudor, egyetemi m. tanar; tagjai: Wagner Janos orvostudor,
ny. r. egyetemi tandr, Koranyi Frigyes orvos- és sebésztudor, ny. r. egyetemi tanar, Balogh Kalmén orvostudor, Margé6
Tivadar bolcsészet-, orvos- és sebésztudor, ny. r. egyetemi tandr, Miiller Bernat bolcsészettudor, gyogyszerész és Jarmay
Gusztav gyogyszerész.

A hivatalos nemzeti gydgyszerkonyv életbe léptetése friss 6nallosagunk tudatiban

hazénkban is politikai kérdésnek bizonyult, olyannyira, hogy amikor 1871 végén el- MAGYAR
késziilt a konyv, a miniszteri rendelet 1872. marcius 15-i hataridével életbe léptet-
te. Tehdt az elsé Magyar gydgyszerkonyviink nemzeti szimbdlum, szuverenitdsunk is- GYO GYSZERKONYV

mertetdjele volt.

PHARMACOPOEA. HUNGARICA
A gyogyszerkonyv cikkelyeinek szama 510, az alapanyagokat és Osszetett gyogyszerek
receptjeit abécésorrendben kozli. A kémszerek szama 46, kozottitk két méréoldat van.
20 tablazat egésziti ki a konyvet.

Els6 gyoégyszerkonyviink szerkesztéi erdsen tdmaszkodtak a Pharmacopoea Austriaca

I87L

PEATIKONTYNTONDA-RESZVENY-TANSULAY,

VL (1869) kiaddsara. Szamos cikkely szovege teljesen azonos. Az Osztrak gyodgyszer- s

konyv is decimalis mértékrendszerti. A PhHg. I. tablazatai is megegyeznek az osztra-
kéval. Az adagoldsi tablazat sajtohibdit - tizedes nagysagt tévedés az Acidum arseni- A Magyar gyogyszerkinyv elsé kiadasinak
cosumnal és az Opium pulveratumnal! - is atvették. cimlapja (1871).

A két gyogyszerkonyv 6sszehasonlitdsabdl kittinik a Magyar gyégyszerkonyv folénye a tobb és korszer(ibb kémiai azo-
nossagi, tisztasagi és tartalmi vizsgalataival. A Magyar gyogyszerkonyv vezette be hazankban el6szor a gramm suly-
és trmértékrendszert, a kereskedelem csak késébb allt at a tizes valtodszamu értékekre. Az osztrakokhoz hasonléan
ugy adtak meg a receptek sulyaranyait, hogy a régi silymennyiségeket (uncia, drachma, font és granum) szamoltak
at a decimalis megfelelSikre. Kezdetben ez nagyon sok problémat okozott a gyakorlatban. A gydgyszerkonyv egyik
oldalan latinul, masik oldalan magyarul jelenik meg a sz6veg. A latin forditdst Grosz Lajos készitette. 1884-ben utan-
nyomasra is sor keriilt. A kémiai anyagok magyar neveinél rokon értelmiiként hasznaltak a Bugat-Schuszter-féle
nyelvujitas szavait.

A XIX. szazad masodik felétdl a természettudomanyok és az ipar hatalmas léptékkel fejlodott, s ez a gyodgyszeranyagok
kutatasa és bevezetése teriiletén is lemérhetd. A kéolajtermelés és -feldolgozas 1j és nagy lehetéségeket kinalt a benzin, a
petroleum és a vazelin hasznalatanak. A kémiai kutatdsok terén a szerves vegyiiletek térhoditésa volt jellemz. Az alkaloi-
dak kinyerése és vizsgalata is élénken foglalkoztatta a kor tuddsait. A bakteriologia és a korabeli értelemben vett antiszep-
tikus anyagok kutatasanak héskora volt a XIX. szdzad utolsé harmada. Egymads utan keriiltek forgalomba djabb és Gjabb
fertStlenitészerek. A ldz elleni kiizdelem fokozottan elétérbe keriilt az orosz-t6rok, majd a francia—porosz haboruk alatt.
Kozben az egyetlen lazcsillapitét, a kinint szolgaltato iiltetvények termdképessége kimeriilt. A francia— porosz haboru alatt
kezdédott meg a kotszerek gyari eléallitasa.

A gyors fejlédés kovetkeztében 1880 koriil tobb allam ellendrizte és atdolgozta a gydgyszerkonyvét:

PELDAK | « Pharmacopoea Austriaca: ed. V1. 1869; Addendum 1879; ed. VII. 1889.
o Pharmacopoea Germanica: ed. 1. 1865; ed. IL. 1872; ed. I11. 1882.
o Pharmacopoea Svecica: ed. VII. 1879.
o The Pharmacopoeia of USA: ed. VI. 1873; ed. V1. javitott 1880; ed. VII. 1883.
o Britisch Pharmacopoeia: ed. 1. 1864; ed. I1. 1867; ed. III. 1885.
o Pharmacopoea Francaise: ed. I11. 1866, ed. IV. 1884.
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Az 1870-es évek elején elStérbe keriilt a nemzetkozi gydgyszerkonyv eszméje és igénye. Szerkesztésében a kiilonb6z6 or-
szagok gyogyszerész-egyesiileteinek képvisel6i vettek részt, koztiik hazank is. 1885-ben tervezet jelent meg a nemzetkozi
gyogyszerkonyvhoz.

1883-ban megjelent az elsé Magyar gyodgyszerkonyv fiiggeléke — Additamentum ad Pharmacopoeam Hungaricam -, a
Pesti Kényvnyomda Részvény-Tarsasag kiadasdban, egy kis fiizet terjedelemben. A beliigyminiszter 1883. évi 8148. sz.
rendelete marcius 1-jétdl 1éptette életbe. 41 cikkely — amelybdl 28 gyogyszer —, 7 antiszeptikus kotszer, 4 kémszer és 2
kémiai analitikai leiras talalhat6 benne. Gydgyszereinek nagy része évszazadon at hasznalatos volt, illetve ma is fontos
gyogyszeriink:

PELDAK Acidum benzoicum, Acidum boricum, Acidum salicylicum, Amyle nitrosa, Apomorphinum hydrochloricum, Calcium car-
bonicum purum, Chininum ferro-citricum, Chininum tannicum insipidium Rosnyay, Coffeinum citricum, Ferrum et natrium
pyrophosphoricum, Ferrum oxydatum dialysatum solutum, Jodoformium, Lithium carbonicum, Natrium salicylicum, Pepsi-
num germanicum solubile, Physostigminum sulfuricum (Jobst et Hesse), Pilocarpinum hydrochloricum, Pyrogallorum, Thy-
molum, Vaselina

A Rozsnyay Métyas magyar gyogyszerész altal kidolgozott eljarassal készitett iztelen kinint az Additamentum tette el6sz6r
hivatalossa. Az Additamentumban szereplé mustarpapir (Charta sinapisata) volt az elsé olyan gyogyszeres papir, amelyen
gyogyszeranyagot kaucsukoldattal papirhoz ragasztottak (transzdermalis tapaszok el8dje). Kiilon fejezet szol az antiszep-
tikus kotszerekrol:

»Posellenes kotszerek - Ligamenta antiseptica”, amely a kovetkezdket tartalmazza:

Chorda carbolata - Catgut, Carbolos bélhiir

Filum sericeum antisepticum - Antisepticus selyemfondl

Folia guttapercha - Guttapercha lemez

Gaze salicylatum - Szalicylositott gazé

Lana gossypii depurata et a pinguedine liberata Brunsi (Bruns-féle tisztitott és zsirtalanitott gyapot)
Lana gossypii salicylata — Szalicylositott gyapot

Tubuli praeparati carbolati - Drain csovek, carbollal készitett alagcsovek

Ez a kis fejezet uttord a gydgyszerkonyvek torténetében. Hasonlot az 1883 el6tt megjelent vezeté eurdpai és amerikai
gyogyszerkonyvekben sem taldlunk. Az antiszeptikus kotszerek gyogyszerkonyvi elSirdsa megeldzte kora gyogyszerkony-
veit. A ,posellenes” kotszereken kiviil antiszeptikus tulajdonsagunak ismerjikk az Additamentum kovetkezd anyagait:
benzoésav, borsav, szalicilsav, eukaliptusz és készitményei, jodoform, pirogallol, szappanszesz, stérax, timol. Els6 gydgyszer-
konyviink fuggelékét az antiszeptikumok gyogyszerkonyvének is nevezhetjiik.

Az Additamentum cikkelyeinek szerkezete, nevezéktana hasonlit az elsé gyogyszerkonyvéhez, azzal az eltéréssel, hogy a
nyelvdjitaskori magyar elnevezéseket csak két helyen haszndlja: vaséleg (= vas-oxid), hamanyos szappanos szesz (= Spiritus
saponis kalini). A szdzad mésodik felébdl szarmazo j gyogyszerek mar nem kaptak ilyen nevet. De az 1860-as évekbdl
szarmazoknal még el6fordul, példaul: emésznye (pepszin).

Magyar gyégyszerkonyv I1.

A Magyar gydgyszerkonyv masodik kiadasa — Pharmacopoea Hungarica Editio Secunda — 1888-ban jelent meg, és 1888. ok-
tober I-jén lépett hatdlyba. A szerkesztObizottsag elnoke Than Karoly, jegyz6je: csatari Csatary Lajos, tagjai: Wagner Janos,
Tolcsvai Koranyi Frigyes, Balogh Kalman, Toth Lajos, Miiller Bernat és Jarmay Gusztav voltak. A masodik kiadas szintén
latin-magyar nyelvii, és XLV + 716 oldal terjedelmt. A latin forditast most is Csatary (Grosz) Lajos készitette. A gyogy-
szeranyagainak és készitményeinek szdma 516, tovabba 79 kémszer, koztitk 9 méréoldat talalhato.

A gyogyszerkonyvhoz kétnyelvii fiiggelék — Additamentum ad Editionem Secundam Pharmacopoeae Hungaricae — jelent
meg 1896-ban. Ebbe 26 gyogyszert vettek fel, tovabba a ,,sebészeti kotozdszerek — Ligamenta chirurgica” csomagolasarol
és eltartasarol intézkedtek. 1898-ban utdnnyomasa késziilt.
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Magyar gyégyszerkinyv I11.

A harmadik kiadds — Pharmacopoea Hungarica Editio Tertia — 1909-ben jelent meg, és 1910. januar l-jén 1épett életbe.
Szerkeszt8bizottsaga: Bokay Arpad elnok, Deér Endre, Jarmay Gusztav, Winkler Lajos. Meghivott szakérték: Kossa Gyula
(Magyary-Kossa Gyula), Lengyel Béla, Magdcsy-Dietz Sandor, Strocker Alajos és Than Karoly. A III. kiadas szintén két-
nyelv(, a konyv elsé felén a magyar széveg, majd folyamatosan a latin szveg olvashaté. Latin nyelvre Ernyey Jozsef a Ma-
gyar Nemzeti Muzeum éremtdrdnak igazgatdja forditotta. XX + 414 oldalon 537 gydgyszert tartalmaz. A kémszerek szdma
106, koztiik 8 mérdoldat.

A gybgyszertarban kotelezGen tartandé vizsgalati eszkozoket irt el6, koztiik a pontos és érzékeny mérleget (analitikai mér-
leg), a haromszazszoros nagyitasu mikroszkdopot és a novénytani metszetek készitéséhez sziikséges eszkozoket.

Magyar gyogyszerkonyv IV.

A Magyar gyogyszerkonyv IV. — Pharmacopoea Hungarica Editio Quarta — 1933-ban je-
lent meg, életbe 1éptetését el6bb 1934. junius 1-jére tiizték ki, majd 1935. janudr l-jére ha- FORMULAE NORMALES
las.ztottak. A szerkeszt6bizottsag: elnoke Vamossy Zoltan, tag) ai: Winkler Lajos, ]akabha%y SZABVANYOS
Zsigmond, Deér Endre. A gyogyszerkonyv magyarul és latinul, killon-kiilon kétetben je- VENYMINTAK
lent meg. Latinra ismét Ernyey Jozsef forditotta. A gydgyszerkonyv 564 gyogyszert és a A ki beligyminiter 1950015, 1. .

, s s N . , e , elitas, Tﬁit.f.].f;;:“_aa':,m:ﬁ‘ﬁ, A
gyogyszerek elkészitéséhez sziikséges anyagot, valamint 118 kémszert, kozottiik 10 mé- ity renaehaly wbeerel, Todbhd o Lo
r(’Soldatot irt 616 'é@fa}yl‘uﬁi‘ﬂé“ﬁéiﬁi&::;:ﬁ;éﬂxk Al tls
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Magyar forditdsban tartalmazta a briisszeli II. nemzetkozi kabitdszer-értekezlet (1929) et
hatarozatait is, amelyekhez 1930-ban Magyarorszdag is csatlakozott, fenntartassal. ElSirta Bevsstitia s tartalomjorsadkie!
a patoldgiai, mikrobioldgiai és egyéb orvosi vizsgalatokhoz sziikséges kémszereket, illetve
azok elkészitésének modjat, de ezeket nem kellett a gyogyszertarban készletben tartani. Kiatia: « Masyarorssa! Gocgomsrite Exsile

A Szabvinyos vénymintdk (FoNo) els6

A TV. kiadasu gyogyszerkonyv szerkesztéinek hatérozott célja volt, hogy az ugynevezett
syoey v ) 8y &Y kiad4sanak cimlapja (1940).

galenikumokat (tinkturak, extraktumok, tablettak stb.) a gyogyszertarban allitsak el6, és
fizikai-kémiai vizsgalatokkal ellenérizzék. Ezzel a gyogyszertari gyogyszerkészités kéz-
muves jellegét kivantak védeni az egyre szaporodoé ipari gydgyszergyartassal szemben, és a gydgyszerésztorvény el6irta
felel@sségére utaltak. Az ipari gydgyszergyartds terén sok visszaélés volt. A gyodgyszertari gyogyszerkészités megmaradasa
céljabol sziiletett meg 1940-ben a Szabvdnyos vénymintdk — Formula Normales (FoNo) - elsé kiadasa, amelynek ma — mds
okbdl - a VII. kiaddsa van érvényben az orvosok és gyogyszerészek szamdra.

Magyar gyégyszerkinyv V.

A IV. gyogyszerkonyv nem érte el céljat, nem tudta a gydari gyogyszergyartas visszaszoritani. Magyarorszagon 1933-ban be-
vezették a gyari gydgyszerkészitmények kotelezd torzskonyvezését. A hasznalatra készen csomagolt és adagolt gydgyszerek
tizemszerd, tehat gyarakban valo el@dllitasa egyre jobban atalakitotta a gyogyszerellatdst. A korabbi, csak a gydégyszertari
laboratériumi viszonyokra tekint6 gydgyszerkonyv tovabb mar nem felelhetett meg. Az 6j kihivasokra valaszul sziiletett
meg a Magyar gyégyszerkonyv V. kiadasa, amely a gyogyszerek leirasanak, elkészitésének és vizsgalatanak maodjat is egy-
ségesitette. A gyogyszertaraknak, a gyogyszergyaraknak, valamint a gyogyszerellatas ellendrzését végzd intézményeknek
koz6s mindségi kovetelményt fogalmazott meg, mind magyarul.

A Pharmacopoea Hungarica Editio Quinta 1954-ben jelent meg, és 1955. janudr 1-jén lépett

hatalyba. A szerkeszt6bizottsag elnoke Schulek Elemér, az MTA tagja, jegyz6je Végh Antal, Aﬁégyszerkélnyvek Ili}felve
tudomanyos munkatdrsa Karlovitz Laszl6, majd Bayer Istvan volt. Tagjai: Augustin Béla, gté d?ﬁﬁ; d%i}sri)c’;glyl::;gv(enllz,t‘t]
Issekutz Béla, Mozsonyi Sandor, Alféldy Zoltan, Liptak Pél, Széki Tibor és Vastagh Gébor. magyar.

A szerkesztést szakbizottsagok segitették.

Az V. kiadast Magyar gyégyszerkonyv harom kotetben 1627 oldal terjedelemben jelent meg. Els6 kotette a fizikai, kémiai,
mikroszkopiai, bakterioldgiai és bioldgiai vizsgalé modszereket irta le, valamint a gydgyszerek készitésére és mindségére
vonatkoz éltaldnos elveket fogalmazott meg. 515 kémszert és 37 méréoldatot irt el6. A II. kotet tartalmazta a gydgyszer
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alapanyagokat: 334 kémiai készitményt, 12 zsiradékot, valamint 21 ill6olajat. A III. kétet 97 névényi (éllati) drog mellett
289 galénoszi készitmény, 32 embergydgydszati, 26 allatgyogyaszati oltdanyag, végiil 7 sebészeti kotozbszer cikkelyeit tar-
talmazta. A gyogyszerkonyv kiilon rendelkezett az iparban és a gyogyszertarban elvégzendé vizsgalatokrol. Az V. kiadas-
hoz 1958-ban Addendum jelent meg. A korabbiak kozé 21 4j kémiai készitményt és 37 galénoszi készitményt vett fel. 28
készitmény Osszetétele vagy készitése lényegesen, 2 készitményé pedig teljesen megvaltozott. 17 Gjabb reagenst is el6irt.
A biologiai értékelésekhez titmutatast adott. A gydgyszerek osszeférhetetlenségéhez elveket kozolt.

A magyar gyogyszerkonyvek torténetében hatarkovet jelentett az V. kiadas megjelenése, a gydgyszertari gyogyszerkészit6i
tevékenység mellett az ipari gydgyszergyartast is szabalyozta, igy ettdl kezdve a gydgyszerkonyv a gydgyszergyartas szab-
vanyat jelenti.

Magyar gyégyszerkinyv VI.

A gyogyszerkonyv tovabbi kiaddsai az V. kiadasban lefektetett alapelvek mentén id6r6l-idére a tudomanyok alldsdnak és
a nemzetkozi szabalyoknak megfelelden Gjra fogalmaztdk a gydgyszergyartds és ellendrzés szabvanyat. A gyogyszertari
gyogyszerkészitésnek csak az altaldnos szempontjai keriiltek a gydgyszerkonyvbe, a részletes szabalyokat a Szabvdnyos
vénymintdk (Formulae Normales) tartalmazta.

A Pharmacopoea Hungarica Editio Sexta 1967-ben jelent meg, 1968. julius 15-én lépett életbe. A szerkeszt6bizottsag elndke
Schulek Elemér, elndkhelyettese Végh Antal, titkara Bayer Istvan volt. A szerkesztés munkdjat nagy létszamu albizottsagok
és intézmények tdmogattak.

A VI kiadas négy kotet terjedelm, beosztasa azonos az V. kiadaséval. A negyedik kotet a kiilonféle fizikai-kémiai muta-
tok, valamint a gyogyszerek humdn- és allatgydgydszati adagoldsanak tablazatait, a mérgezésekkel kapcsolatos elsésegély-
nyujtasi Gtmutatdt tartalmaz. A gyogyszerkonyvben osszesen 813 cikkely talalhatd, ebbél 375 kémiai anyag, 70 névényi
és 2 dllati drog, 281 gyogyszerkészitmény, 34 embergydgyaszati oltéanyag, 33 dllatgydgydszati oltéanyag, 6 vérkészitmény,
12 sebészeti kotozdszer és varrdanyag. A VI. kiaddsrol angol nyelvii forditds is késziilt (VI Hungarian Pharmacopoeia.
Akadémiai Kiado, 1970).

Magyar gyogyszerkinyv VI

A Magyar gyogyszerkonyv Gjabb kiaddsat a gydgyszerek szamdanak novekedése, az ipari gydgyszerkészités, a vizsgalatok
fejlédése, a gyodgyszerellendrzés 4j irdnyzatai és az 1976-ban bevezetett SI-mértékegységrendszer tette sziikségessé. Hason-
l6an az ujabb kiadast siirgette a nemzetkozi Gyogyszerfeliigyeleti egyezményhez (1976), valamint az Egészségiigyi Vilag-
szervezet (WHO) Gyogyszerbizonylati rendszeréhez valé csatlakozdsunk is.

Hazank részt vett a WHO kezdeményezte Pharmacopoeia Intemationalis (Nemzetkozi gyogyszerkonyv) és a KGST alla-
mok gyogyszer-szabvanyositasat szolgalé Compendium Medicamentorum szerkesztésében.

A VII. Magyar Gyogyszerkonyv 1987. szeptember 1-jén 1épett életbe. A szerkesztébizottsag elnoke Végh Antal, titkara
Laszlovszky Jozsef volt. Nagy létszamu bizottsagok, egyetemek, intézetek és gyarak segitették a munkat. A szerkesztést
Bayer Istvan fogta ssze és irdnyitotta.

A VIL kiadast gyogyszerkonyvrél sz616 miniszteri rendelet felhatalmazta az Orszagos Gyogyszerészeti Intézetet, hogy ha-
tarozataival a gyogyszerkonyv szovegét modosithatja, és igy az 0j szabélyokkal nem kell varni a kovetkezd kiadasra. A VII.
kiadas is az el6z8ek elveit és tartalmi beosztasat koveti. A gydgyszerkészitmények koziil kihagyta azokat az anyagokat,
amelyek kizarolag torzskonyvbe bejegyzett gyogyszerkészitményként kertiltek forgalomba, mint példaul a legtobb tabletta,
drazsé és injekcio. Ezzel végleg szakitott azzal a hagyomannyal, hogy a gyogyszerkényv mindenkor tartalmazza kordnak
gyogyszerkincsét.

Magyar gyogyszerkonyv VIIL. 5.
A gyodgyszergyartas és -forgalmazas a mult szdzad utolsé harmaddban egyre inkdbb nemzetek 616tti méreteket oltott, a
t6kedsszevonas révén kordbbi nagy neves cégek is osszeolvadtak. A nemzeti gydgyszerkonyvek a nagy nemzetkozi gyogy-
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szerforgalom akadalyava véltak. A hatéanyag-beszallitok nem taldltak olyan szallitét, a kiszallité gyarak olyan vevét, ame-
lyik a Magyar gyégyszerkonyv kovetelményeit vallalta vagy elfogadta volna. Az EU gydgyszer-engedélyezési szabalyozo
rendszerének szerves részét képezd Eurdpai gydgyszerkonyv atvétele, illetve alkalmazasa és elfogadasa hazank szamara is
elkertilhetetlenné valt. A gyogyszer-engedélyezés soran a hazai torzskonyvezd hatosag, az eurdpai unids tagsagra torténé
felkésziilés jegyében, fokozatosan attért az Eurdpai Uni6 (EU) dltal elfogadott szabalyozo6 rendszer alkalmazdasara, amelyet
az Uj gyogyszertorvény (az 1998. évi XXV. torvény az emberi felhasznaldsra keriild gyogyszerekrol) végiil jogilag is megala-
pozott. 1999-ben hazank aldirta az Eurdpai gyogyszerkonyv kidolgozasardl sz016 egyezményt, s ezzel vallalta, hogy az Eu-
ropai gyogyszerkonyv elbirasait az Europa Tanacs Kozegészségligyi Bizottsaga altal megszabott hatarid6kon beliil hatalyba
1épteti. Az Eurdpai gyégyszerkonyv hazai elfogadasahoz nagy létszamu szakmai bizottsagot és albizottsagokat hoztak létre,
Padl Tamas elnokletével.

A bizottsag dontése értelmében a VIII. Magyar gyégyszerkonyv tobb lépcsdben jelenik meg. A Ph. Hg. VIIL els6 kotete
az Eurdpai gydgyszerkonyvnek az Europa Tandcs Kozegészségiigyi Bizottsdga altal 2002 janudrjéban hatélyba helyezett IV.
kiadasdban, valamint 4.1 és 4.2 kiegészit6 koteteiben megjelent dltalanos fejezetek és altalanos cikkelyek forditésat tartal-
mazza. 2003-ban jelent meg. A II. kotet 2004-ben, a III. kétet két konyvben 2007-ben latott napvilagot. Az eddig megjelent
négy konyv osszesen 4530 oldal terjedelmu. Id6kozben szamtalan modositasi hatarozatat is elrendelte a hatosag. ,,A Ma-
gyar gyogyszerkdnyv ma mar nem elsdsorban tudomanyos mt, szakkonyv, ami egy nemzet gyogyszerellendrzési kultara-
jat tiikrozi, hanem els6sorban a gydgyszerek nemzetkozi bevezetését és ehhez sziikséges kereskedelmét szolgdlé mindéségi
kévetelményrendszer” (Padl Tamas).

GYOGYSZERARSZABASOK

A hatdsagok altal meghatarozott gydgyszerarszabasok a beteg embert védé szocialpoliti-
kai intézkedések voltak a legutobbi id6kig, egyenld esélyt adva a kiszolgéltatott beteg em-
ber gyogyszeres kezelésének koltségeire.

TAX A

PRETIVM

v M ST
M AN QST ™

In Officinis Pharmaccuticis Auguftanis
utiom,

Mér II. Frigyes is rendelkezett a gyogyszerek drardl. A német varosokbdl ismert legko-
rabbi gyogyszerarszabasok: Breslau (1340 koriil), Bazel (1404), Miinchen (1420 koriil,
1453), Bécs (1443, 1452, 1457, 1459), Augsburg (1453).

A varosi és allami gyogyszerkonyvek kiaddsaihoz rendszerint megjelentettek gyogy-
szerarszabast is. Egyes gyogyszerkonyvek (Pharmacopoea Augustana, Dispensatorium

Austriaco-Viennense stb.) a hasznalatos szimplicidkat fel sem soroltak, hanem a gyogy-
Az augsburgi gyogyszerkonyvhoz ki-

szerkonyvhoz kiadott taksdban kozolték a gyodgyszerként hasznalt névényi, dllati drogo-
kat és kemikaliakat.

Hazankban az els6 hivatalos gydgyszerarszabast Torkos Jusztusz Janos Pozsony varos
féorvosa készitette, Taxa Pharmaceutica Posoniensis, Cum Instructionibus Pharmaco-
poeorum, Chirurgorum et Obstetricum speciali mandato Excelsi Consilii Regii Locumte-
nentialis Hungariei assumta, per Regiam Sanitatis Commissionem revisa, relata... cimen.
1745-ben jelent meg csaszari jovahagydssal. Latin-magyar-német-szlovak nyelven so-
rolja a gyogyszereket. A benne szerepl Osszetett gydgyszerek nevei csak részben azo-
nosak a bécsi dispensatoriuméval. A gydgyszerek drain kiviil minden fejezetében uta-
sitdsokat ad az anyagok eltartdsara, a korabeli szokdsoknak megfeleléen tartalmazza
a laboratériumi mtveletek arat is, ezeken kiviil kiilon fejezetben talalunk utasitdsokat
a gyogyszerészek, a sebészek, a fiirddsok és a babak részére. Hivatalosan 1779-ig volt
érvényben. 1779-t8l az osztrak tartomdnyi gyodgyszerkonyvhoz kiadott drszabasok ér-
vényesiiltek hazankban. A napdleoni habortktdl - a pénzromlas miatt — a taksak ki-
addsa egyre inkabb elvélt a gyogyszerkonyvekétdl. 1794-ben kilatasba helyeztek egy
Magyarorszag viszonyaira készitett arszabast, de ez nem valdsult meg. Az osztrak tar-
tomanyi gyogyszerkonyvhoz Budan kiadott, a magyar patikdk részére készitett arsza-
bds 1804-ben jelent meg Taxa medicamentorum emendata pro Regno Hungariae et ad
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adott taxa cimlapja (1694).

TAXA
PHARMACEUTICA
POSONIENSIS,

Cum_Inftractionibus Pharmacopeeorum ,
- Chirurgorum & Obltetricum 3

CONSILII' REGII

- LOCUMTENENTIALIS HUNGARICI
_ ASSUMTA,
PER

REGIAM SANITATIS
COMMISSIONEM

REVISA, RELATA;
AC PER TITULATUM
EXC. CONS. REG. LOCUMTENENT.
SUPERREVISA , APPROTATAY
" OPERA wro & STUDIO =
JUSTI JOANNIS TORKOS,
Medicinge DoQoris, Liber: Regie Civitatis Pofonicnfis
PHPSICI ORDINARIL

R A,

ELARORATA, 3
Tn Publicum Ufom ac Utilicatem Typis data.

RrSve e
Yolonit, Anoe Chriti M. DCC, XLV, Litterh Xoyeritnis.

A Torkos Jusztus Janos altal szerkesz-
tett pozsonyi taxa (1745).
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TAXA

MEDICAMENTORUM

PHARMACOPOEA
AUSTRIACO -l?!:‘?";l:’\limu
- CUNTEN o
Taype

in_ bzr_hﬁcrremlmtu
Peovincialpharmacopee

enthaltencn
Argnepen

Swepte Wufage

W I E M,
acveudt b Sobaon Thoway Eblen ven Tratnern,
L. £, ofbudbrudern unb Sudhindleen.

1790,

Az osztrak provincidlis gyogyszer-
konyvhoz kiadott 1790. évi taxa.

adnexis provinciis... cimmel. Megjelenését egy kiralyi
leirat tette lehetévé, amely ettSl kezdve biztositotta a
jogot, hogy az osztrak kiadasu gyodgyszerarszabast ala-
pul véve, a honi viszonyoknak megfelel§ taksat adja-
nak ki. Ujabb kiadésai 1807-t6l 1816-ig évente jelentek
meg. 1816-t6] Bécsben is megsziintették a taksa éven-
kénti kiadasat. Szintén 1816-t6] kezdve a magyar arsza-
basok a bécsi érték helyett ,,pengd pénzlabba” vannak
atszamitva. 1826-ban kiralyi rendeletre ismét bizottsa-
got hoznak létre, hogy megszerkesszék a haromnyel-
vii (latin-magyar-német) 4j drszabast Taxa pro Regno
Hungariae... cimmel, amelynek kotelezé hasznalatat
1829. majus 22-én hirdették ki. Az arszabasban 1évé
gyogyszerek magyar nevei a Bugat-Schuster-féle mu-
nyelvnek elsd hivatalos emlékei, ebben szerepel el6szor
a gyogyszer, gyogyszertar, arszabds stb. szavunk. A tak-
sa 1843-as kiadasa szintén hdromnyelvi volt, Gydgy-
szerek drszabdsa Magyarorszdg és hozzdkapcsolt tarto-
mdnyaihoz alkalmazva cimmel jelent meg Budéan az
egyetemi nyomda kiaddsaban. Az arszabas kiilonleges-

sége, hogy az alabbi rendelkezésekkel kiegészitette az 1834-es gyodgyszerkonyvet: az erés
hatdsu szerek megkiilonboztetésére bevezette a ,,.+” (kereszt) jel6lést, csillaggal (*) jelol-
te azon készitményeket, amelyek tartdsara a falusi gydgyszerészek nem kotelesek, vala-
mint 18 jobbara vegyi készitmény elSirasat is tartalmazza.

1850-ben a budai arszabashoz potlékot adtak ki, majd 1872-ben a Magyar gyogyszer-
konyv megjelenésével kezd6dtek a Taxa Pharmaceutica Hungarica sorozatai a XX. szazad
végéig. A mai liberalis versenyvilag eltorolte a hétszaz éve fennalld, a beteg emberek szo-
cialis gondoskoddsat védé gyogyszerarszabast.

AZ OSSZETETT GYOGYSZEREK NEVEINEK KELETKEZESE
A tobb 0sszetevobdl allo sszetett gyogyszert kiilon névvel jeldlni és a neveket magyarazni mér az 6kori gorog gyogyaszat-
ban szokas volt. Galénosz ezt kovetkezetesen tovabb vitte, jollehet téle fiiggetleniil is adtak nevet a kompozitdknak, mégis
Galénosz lett a legfGbb tekintély ezen a teriileten. A névadasnal nincs kovetkezetesség, nem érvényesiil rendszeres elv sem

T AXA
MEDICAMENTORUM

MEGXO0 WUNGARIAR
e
FARTIOUS EIDEM ADMEX IR

GYOGYSZEREK
ARSZABASA

MAGYAR ORSZAGRA
.-
Iiddn KAFTMAT TARTOMANYOREA ALEALNAATAT o

Neinhepen-Tape
bat kéligrl.t.li Hungarn

Hie bemfeiben einsenleibten Provinjen

BUDAE.
RARIEAE REGEVE XIS KRACEATIS HEas

Nyelvujitas korabeli drszabasunk (1829).

EGYESITETT
GYOGYSZER-ARSZABAS

ERVENYES
1935, EVI JANUAR HO 1.-T0L

A MAGYAROISZAGE GYOGYSZENESZ EGYESULET

UIARD SOROAT, VI, KOTET

HIVATALOS KIADAS
MINDEN: 100 FENNTARTYA

Gyogyszerarszabas 1935-bol.

- ez is tovabb hagyomanyozodott napjainkig. Innen ered, hogy ma sincs vélasz a XIX-XX. szazadi gydgyszernév eltérések-
re, példaul arra, hogy az jabb gyodgyszerkonyvek ugyanannak a vegyiiletnek miért valtoztatjak meg a latinos nevét. A ne-
vek magyardzata azért volt fontos, mert a forrdsok a messzi mualtbdl és tavoli helyekr6l szarmaztak, raadasul a gorog vagy
a perzsa nyelvbdl, arab kozvetitéssel. A receptekben leirt anyagok egy része Dél-Itdlidban el sem fordult, az arab nevek
magyaros atirasa érthetetlenséget okozott. Az 6korbol vett példak alapjan kovetkezetesen cimnevet adtak minden egyes
eldiratnak, hogy a név alapjan ugyanarra a gyogyszerre gondoljon az orvos és a gydgyszer készitdje, és ne kelljen az 6sz-

szetevoket mindig felsorolni.

SZEMELYEK SZERINTI MEGNEVEZES
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Szokdssa valt ,,szerz$” vagy leird nevét — akinek a miivébdl atvették az eldiratot — a gydgyszer nevéhez hozzairni. Kilono-
sen Galénosz alkalmazta kovetkezetesen ezt. Kés6bb azok a szerz6k, akik Galénosztdl vettek 4t elSiratokat, azokat Galé-
nosz nevével, mint szerzével illették, példaul: Hiera picra Galeni.

A hatdsra utal6 név, mint példaul a medicamentum ad tussim sok kohogés elleni receptnek lehetett a cime, de ha még ehhez
hozzétettek egy személynevet, akkor az dsszetételt jol meg lehetett hatarozni, példaul: medicamentum ad tussim Hadria-
num vagy Pulvis epilepticus de Gutteta Riverii stb.
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AFO ,HATOANYAG” SZERINTI MEGNEVEZES

A névadas masik jelentés formaja a Galénosz utani idékben terjedt el, s az Antidotarium Nicolainak is jellemzbje. Az
eldzmények azonban kordbbra vezetnek. Mar a Corpus Hippocraticumban is talalhat6 olyan elnevezés, amely kiemel
egy Osszetevét, ez leforditva annyit jelent, hogy ‘gydgyszer valamilyen anyaggal, példaul: szer fahéjjal. Galénosz tobb
gyogyszert igy jelolt, a f6 Osszetevd neve el6tt a To szdcskdval. Forditéi és magyarazdi ezt az elnevezésmodot atvették,
de kihagytdk a 7o sz6cskat, helyette a dia szécskat hasznéltak, ez az eljéras nyelvtanilag megmagyardzhatatlan. Igy ke-
letkezett példaul a dia-cinamomi (= fahéjjal), a diacodion (= makfejjel), diajalappae (jalappa gumoval) stb. Egyes re-
ceptgytijteményekben még elé tették a gyogyszerforma nevét is, példaul: Electuarium diacodion (= liktariom maékfejjel).
Ez az elnevezésmdd nagyon kedvelt lett, és hosszt ideig fennmaradt. A mi els6 gydgyszerarszabasunkban - Pozsonyi
taxa, 1745 — sok helyen olvashatjuk, példédul: Oleum Dia-Colocynthidos (= sari tokolaj), Rotula Diacodii crocatae (=
hurut ellen valé cukor safrannyal), Species Dia-ireos. (teakeverék violaval). A XX. szdzad végéig fennmaradt ez a név-
forma hazankban is az Unguentum diachylon nevd, 6lomtartalma kenécsben. Csakhogy ez eredetileg palmanedvben
f6zott friss malyvagyokérbdl késziilt, a diachylon sz jelentése pedig: "1ével (levével {8z6tt)), az utobbi szdzadokban zsi-
radékokkal ,,{6ztéK”, és a palmalevelet Slomvegyiilet véltotta fel. Ez a példa arra is kivald, hogy a régi név megmaradt,
de az dsszetétel véltozott.

Az ellatinositott gorog nevek gorog-latin keverékszavakat eredményeztek, amely a gydgyszerek nevezéktanaban is nyomon
kévethetd napjainkig. Ez az orvosi keveréknyelv a korai kozépkorban alakult ki, stilusat és mondatszerkezetét a latin elem
hatdrozta meg, a nevek - féképpen a materia medica nevei - a gorog nyelvbél keriiltek bele. A f6 tartalmi anyag szerinti
megnevezést 64 esetben hasznalja az Antidotarium Nicolai, beleértve a dia- szécskaval képzetteket is.

AZ OSSZETEVOK SZAMA SZERINTI MEGNEVEZES
Az Antidotarium néhany gyogyszer nevében arra utal, hogy szam szerint hany 6sszetevét tartalmaz az el6irat.

PELDAK Triasandali = hiromféle szantalfabol; Quadrumeron = négy részb6l (gordg meros = rész); Diatessaron = négy dsszetevovel
(gorog tessar = négy); stb.

Késobb is hasznalt hasonlé elnevezések a Pozsonyi taxabol:

PELDAK Emplastrum Triapharmacum = barna flastrom; Species Dia-Trion Santalon (teakeverék haromféle szantalfaval); Spiritus
Carminativus de Tribus (hirom Gsszetev6bol allo szélhajto spiritusz); Theriaca Diatessaron = marhaterjék (sz6 szerint négy

sszetevével késziilt terjék, a korabeli magyar név a szarvasmarhdk gyogyitasara utal).

A késébbi szazadokban az 9sszetevok szama szerinti megnevezést ugy is alkalmaztak, hogy a gyégyszerkonyv az elészéban
lefektette, hogy egy megadott név alatt melyik 3-7 dsszetevobdl 4116 keveréket kell érteni. gy megadott hét illoolajbél allt
példaul az Oleum Septem florum = hétviragu olaj (Taxa Pos. 1745). A Bécsi Dispensatorium elSiratdbdl néhany példa:
PELDAK Quinque herba emollientes (= 6t 1agyito f0i): tartalmazott malva, althaea, violaria, mercurialis és parietaria herbdjdt. Quinque
lapides preciosi (= 6t dragakd): sapphiri, granati, smaragdi, hyacynthi, carneoli seu sardae. Tria olea stomachica (= hdrom
gyomorra valo olaj): absynthii, cydoniorum, mastichinum.

A HATASUK ALAPJAN ELNEVEZETT GYOGYSZEREK
Az Antidotariumban leggyakrabban a pilulaknadl, szirupoknal és ken6csoknél talalhaté ez az elnevezési forma.

PELDAK | Pilula artetica, Unguentum laxativum, Sirupus diureticus, Spongia somnifera stb.

A hatasra utal6 gyogyszernév a késébbi gyogyszerkonyvekben is igen gyakori, a gyari készitmények elnevezésénél napjaink-
ban is hasznalt névforma. Ide tartozoé egyes régi gyogyszernevek a Pozsonyi taxabol:

PELDAK Balsamus Magicus = babonazas ellen valo balsam; Aqua Prophylactica = el ragad nyavalyak ellen valo viz; Species Cucupha
= sapkaba valo fejerdsité; Tinctura Antinephritica = vesefajas ellen valo tinktara.
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EGYES FOGALMAKAT ES TULAJDONNEVEKET VISELO GYOGYSZERNEVEK
A gyogyszerek fantdzianeve is 0kori eredetti, pszicholdgiai vagy magikus szempont szerint keletkeztek. Egy résziik eredete

megfejthet6, mas részitk nem.

A hires nevekkel ellatott — példdul rémai csaszarok: Hadrianus, Justinianus, Konstantinus — gyogyszereknek tobb er6t kol-
csonoztek. A Hygidnak egészséget kell hozni. A Benedictus az a gyogyszer, amely mindent megdld, gyoégyulast hoz. A Sotira

e

magna a nagy megmentd. Ezekkel a fogalmakkal a receptgytijtemények névmagyarazataban foglalkoznak. A késébbi gyogy-
szerkonyvekben is szamos ide tartozé példat talalunk. A Pozsonyi taxaban olvashatjuk:

PELDAK

Aqua Vitae (= élet vize), Aqua Carminativa Regia (= kiralyi szelek ellen vald viz), Balsamus Episcopoalis (= plisp6-

ki balsam), Emplastrum Divinum (= dldott flastrom), Emplastrum Filii Zachariae (= melyre valo flastrom), Pulvis
Virgineus (= boldog asszony jegébdl valo por), Unguentum Agrippae (= havasi ugorkabul val6 ir), Unguentum

Apostolorum (= tizenkét szerbél valo ir).
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